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Mit 1 Textabbildung. 

(Eingegangen am 3. April 1952.) 

Is t  das st/~ndige Gegebensein der Wirkliehkeit abnormen Seelenlebens 
in seiner ganzen natiirliehen Ffille der tragende Grund, auf  dem alle 
Psyehiatrie ruht, der ihr Aufgabe ist und auf den sie sieh in der l~eflexion 
zurfiekwendet, so ist doeh psyehiatrisehes Begreifen nieht m6glieh ohne 
ein Getragensein yon dem Verlangen, diese Mannigfaltigkeit yon Einzel- 
erseheinungen zu bew~iltigen dureh Ordnungsprinzipien, welehe das Ver- 
strente in einen wesenhaften Zusammenhang zu bringen versuehen und 
das real Besondere des Einzelfalles als Variation einem atlgemeinen Ge- 
setz unterwerfen. Aber in der Wirkliehkeit finden sieh demgegeniiber 
Tatbest~nde vor, die, will man sie nieht vergewaltigen, sieh jeder An- 
strengung um ihre Einordnung und Ergrfindung widersetzen und, ob- 
wohl sie im Verlauf der Forsehung stets aufs Neue zur unmittelbaren 
Auseinandersetzung AnlaB gaben, sieb dabei doeh immer wieder als in 
ihrem Kern unl6sbar und rgtselhaft erwiesen, indem sie an die Grenzen 
menschlieher Erkenntnis fiihren. Es liegt in ihnen ebea jener ,,na tur- 
gewaehsene Problemgehalt"  (N. HA~a~t'51A~) vor, an dem der Menseh 
niehts zu ~ndern vermag, der ihm aber stetig Aufgabe bleibt. 

Der Wahn ist eins der Phiinomengebiete, in denen diese natiirliehe 
Aporie deutlieh wird. JASpErs sprieht deshalb vom Wahn als einem 
grol!en ,,Rb;tsel". - -  Es hat  sieh abet  gezeigt (N. HAnT_~A~.~), daft sieh 
diese anscheinend unl6sbaren Probleme in versehieden geartete Frage- 
punkte aufl6sen lassen, die dann ffir sieh durehaus 15sbar sind und da- 
durela deuttich werden lassen, wo das eigentlieh UnlSsbare liegt. So setzen 
auch im Fortgang der Wahnforsehung die einzelnen L6sungsversuehe bei 
solehen jeweils versehiedenen Problemstellungen ein, in denen sieh dann 
die ganze ,,Mehrseitigkeit, welehe in dem Ganzen der Wirkliehkeit ent- 
hatten ist" (D~LTm~u abhebt, und sie lassen erkennen, daft es zweife]los 
16sbare Fragestellungen yon je einem besonderen Standpunkt aus gibt. 
Als spezifisehe Problemstellungen, welehe die Wahnforsehung heraus- 
gebildet hat, gelten im theoretiseh-i3syehopathologisehen Bereieh solehe, 
die sieh um die Grundfrage naeh dem V~resen des ~/ahnes grulopieren , 
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w~hrend ffir praktisch-klinisehe Belange die Frage nach dem Bestand 
einer Wahnkrankheit katexochen an Wichtigkeit gewinnt mit den daraus 
sieh ergebenden Konsequenzen ffir Nosologie und forensisehe Praxis. Wie 
welt man aber gerade auf diesem Gebiete auch heute noch yon einer 
klaren Verst~ndigung entfernt ist, wurde deutlich auf dem internatio- 
nalen Kongreg fiir Psychiatrie in Paris 1950 (ST~cK), auf dem die Diver- 
genz der vertretenen Auffassungen sieh ausspannte zwischen der Ansicht: 
nur bzw. noeh abnorm-psyehogen bis sicher krankhaft-organisch. 

Will man as nieht aufgeben, doeh einmal dem Kern des Problems n~her 
zu kommen, so gilt es stats aufs Neue eine nnvoreingenommene Analyse 
der Phgnomene, die wit als Wahn bezeiehnen, zu versuchen, um dadurch 
vielleicht doeh einmal die Voraussetzungen zu schaffen, die es dann ge- 
statten, ein immanent Wahnhaftes als Kern des Problems aufzeigen zu 
kSnnen. Ffir diese systematisehe Arbeit an den Problemen bietet die yon 
N. HaRTMaN~ herausgearbeitete Haltung des ,,Problemdenkens" die 
beste Sieherung gegeniiber theoretiseher Voreingenommenheit. Das 
,,Problemdenken" stellt an den Anfang stets die nieht wegzudenkende 
Forderung der ,,getreuen Besehreibung der Ph~nomene", der die Heraus- 
arbeitung der Probleme folgt, ,,sofern sie das Unverstandene in den Ph~- 
nomenen ausmaehen, also die natfirliehen Aporien klarstellen", ent- 
spreehend dem augenblieklichen Stand der Forsehung. Erst dann kann 
die LSsung der Aporie versueht werden mit dem Ziel der Aufstellung der 
Theorie. Doeh stellen sieh die beiden ersten Stufen sehon als eine ganze 
Wissensehaft ffir sieh heraus und ,,weft sie beide noeh nieht das End- 
gtiltige und Eigentliehe sind, liegt auf ihnen der gr6gte Naehdruek", Es 
w~re irrig zu meinen, nut ,,L6sungen" br~ehten die Einsieht weiter. 

Im Sirme dieser Bearbeitungsweise yon Problemgebieten sell die fol- 
gende I)arstellung eines fiber einen l~ngeren Zeitraum beobaehteten 
Falles einer Wahnbildung nieht mehr sein als ein Beitrag zur Phgnomeno- 
logie des Wahns. Und dann sind ja oft gerade solehe Einzelf~lle wie niehts 
anderes geeignet, Teilaspekte am Problem zu prgzisieren und der Ein- 
sieht zug~nglieh zu maehen. 

Im Sommer 1946 wandte sich die Masseuse und ehemalige Lehrerin Alwine M. 
erstmalig mit einem Brief an die Heilanstalt G6ttingen, urn, wie sie darin sehrieb, 
erneut ihr ,,Sehendiirfen der Forsehung zur tIilfe anzubieten". Sie hatte sieh schon 
einmal im M~rz 1936 zur Beobachtung ihrer - -  wie sie glaubt - -  augergewShnliehen 
F~higkeiten an die Psyehiatrisehe und Nervenklinik der Universit~t Mfinster ge- 
wandt, glaubte aber alert nieht das reehte Verst~ndnis fiir sieh gefunden zu haben. 
Nun sehien ihr der Sommer 1946 eine giinstigere Zeit, denn: ,,In der Sonnenwend- 
zeit begonnene Dinge reifen reeht grog, drum will ieh versuehen, jetzt zur Wissen- 
schaft in erneute Beziehung zu treten - -  diesmal nieht als zu priifende Hellfiihlende, 
sondern als Beobaehterin exakt zu erweisender Erkenntniswelten". 

Es ersehien daraufhin eine 52j/thrige Frau, die sehon in ihrer Aufmaehung eine 
gewisse Absonderliehkeit andeutete. Die naekten Ftige steekten in tIolzsandalen, 
und an der Hand prangte ein Ring mit einem grogen Pentagramm. In ihrer Statur 
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zeigte sie weiehe, rundwfiehsige l%rmen.  Die Mimik war harmoniseh. Es fielen auf  
ihre grfin irisierenden Augen und  vor den Ohren 15artartig herunterwaehsende 
I-Iaare, sowie eine ziemlieh starke Bar tentwieklung an  Oberlipl~e und Kinn.  Die 
ganze Erseheinung umgab aber  eine warme, sympathisehe Atmosphere,  die Lebens- 
n~he und  Lebendigkeit  verriet.  Sie spraeh leise und  z6gernd, dabei  doeh mi t  einer 
gewissen Best immthei t  auf  das Eigenartige ihrer  F/ihigkeiten hinweisend. Bei der  
Sehilderung ihrer  Erlebnisse benutz te  sie oft wichtig wirkende Wortverbindungen.  
Gedanklieh v611ig geordnet  ersehien sie f iberdurehsehnit t l ieh intelligent und  af~ektiv 
durehaus natiJrlieh. In ternis t iseh und  neurologiseh war kein irgendwie krankhaf ter  
Befnnd zu erheben. 

W~hrend der Tage ihres freiwilligen Aufenthal tes  in G6tt ingen 19r gab Frau  M. 
eine erste orientierende Sehilderung ihrer  Gedankenwelt  und  ihres Lebensweges 1. 
Ein  s t ind iger  lebendiger Kon tak t  dutch  wiederholte Besuche yon ihr, sowie eine 
loekere briefliehe Verbindung in den folgenden J a h r e n  bis in die letzte Zeit, wobei 
1949 noehmals eine eingehendere Naehnntersuehung vorgenommen wnrde, run- 
deten das Bild ihres Lebens ab, welches naehfolgend, soweit es uns bekann t  ge- 
worden ist, wiedergegeben werden soll. Das vorliegende Material stfitzt sieh dabei  
haupts ieh l ieh  auf  die Selbstsehilderung der F ran  M. Aueh ohne eine eingehende 
Naehforsehung bei Personen ihres Lebenskreises dfirfte diese wobl genug Anhalts- 
punkte  ffir eine psyehopathologisehe Beurtei lung bieten. 

Alwine M. wurde 1894 in einem im I-Iunsriiek gelegenen Dorfe geboren und 
s t ammt  aus als gut  si tuiert  bekann ten  b~uerliehen Kreisen. Von ihrem Vater  be- 
r ichter  sie uns, dag er in seiner Brautzei t  Gediehte gesehrieben babe, die sie sp~ter 
gefunden ha t t e ;  dag er naeh einem Sturz in der Seheune abet  dann  miBtrauisch 
und  eifersfichtig geworden sei und  dadureh die Mutter  sehr gekr ink t  babe. 1918 sei 
er an  , ,Lungenpest"  gestorben, wobei er, als er im Sarg gelegen habe, ganz blau ge- 
wesen sei und  dieses sieher nur  daher  gekommen sei, dab er n icht  babe bluten 
kSnnen. - -  Die Mut ter  babe sehr un te r  dem eigenartigen Verhal ten des Vaters ge- 
l i t ten nnd  habe fiber die unglfickliehe Ehe viel geweint. Sonst sei sie eine zwar etwas 
eigenwillige, aber  ruhige, fleigige l%au gewesen. Dies habe sieh mi t  dem Tode ihres 
Mannes dann  ge~ndert.  So sei sie sehr zerstreut  geworden und habe mit  54 Jah ren  
gegen Ende der  Wee hseljahre an  sehwermtitigen St immungen gelitten. Sie babe dann 
viel mi t  ihrem vers torbenen Manne und  anderen Toten gesprochen, als wenn diese 
noch als Lebende bei ihr  weilten. Dabei  blieb sie abet  zun iehs t  k6rperlieh v611ig 
leistungsf~hig. Auf  einer Ostern 1921 un te rnommenen  t~eise zu ihren Verwandten 
geriet sie unterwegs in einen Erregungszustand.  Den Verwandten fiel bei ihr ein 
plStzlieher Ged~eh tn i sve rhs t  auf, und  man braehte  sie deswegen zur Beobaehtung 
in die Nervenkl inik naeh Bonn.  In  dem dort  angetegten Krankenb la t t  finden wir als 
Diagnose: Dement ia  praesenilis, Korsakowseher Symptomenkomplex.  Im Jun i  1921 
babe  sie eine Lungenentzf indung bekommen und sei dann  einige Wochen sparer an  
I-Iirnblutung gestorben. - -  Von den drei Gesehwistern der Frau M. sollen noeh zwei 
leben, angeblieh ganz gesund sein, keinerlei Zeiehen psyehiseher Stdrungen haben 
nnd  auch, wie Frau  M. besonders betont ,  keine hellseherisehen Gaben besitzen. 

Alwine M. ber iehte t  fiber eine eingehende Familienforsehung, die sie mi~ vieler 
Mtihe getrieben habe und  glaubt  dadurch fiber ihre Vorfahren, yon denen sie stets 
g e m  erzahlt,  wie folgt un ter r ieh te t  zu sein: In  der  v~terliehen Linie sei das Bereiten 
yon Salben und Tinkturen  gebr~uchlieh gewesen. Diese Linie lasse sich bis Kirchen- 
buehbeginn verfolgen. Der Erwerbszweig dieser Vorfahrenreihe war der b/tuerliehe 
Beruf  und  das I-Iandwerk, es seien ,,keine sogenannten t I intersassen" unter  ihnen 

1 I-Ierrn Priv.  Doz. Dr. M~LLE~-SvuR danke ich ftir die ~-berlassung der Kranken- 
gesehiehte, die ffir die folgende Darstellung mi t  verwertet  wurde. 
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gewesen, lJ'ber eine , ,Frauensperson" habe sie im Kirchenbueh die aus dem Jahre  
1680 s tammende Eint ragung gefunden: ,,War ni t  gar guten Rufs, sonderlich wegen 
Arztneyen,  d~bei man sie in Verdaeht  gehabt,  daft sie mi t  Segenspreehen und  
anderen  verbotenen umbgeht" .  - -  Mfitterlicherseits erfahren wir yon Vorfahren, 
die ,,~lle ehrgeiziger Ar t "  gewesen sein sollen, ,,die jede l~eehtsbiegung zu wehren 
versuehten,  gar mi t  der Waffe in der Hand,  wie ein Bericht  yon 1817 erz~hlt, weft 
die I)orfmarkgrenze zu eng gezogen ward v o n d e r  preuft.-oldenburgisehen Grenz- 
kommission".  I)er Urgroftvater,  ,,fiberdies war er gerade kein Tugendheld, da er 
mehr  als ]ebensbeton~ gewesen sein sell", ein Hufsehmied und  Pottasehesieder,  war 
,,eine Ar t  Pferdearzt" ,  der zu Ader lieft. Angeh~Jrige der Familie des Urgroftvaters 
h~t ten  Brand  besproehen. Auch der  Groftvater habe die Kuns t  des Urgroftvaters 
ausgeiibt, so daft ihn Pferdebesitzer und H~indler bis ins Alter hinein deswegen auf- 
suehten. Ebenso war das , ,Besprechen" yon Haut le iden beiden gel~ufig; der Ur- 
groftvater babe die Rose besproehen, w~hrend der Groftvater Blut  stillte und  Ent-  
zfindungen sowie ]~lutvergiftungen weggestrichen babe. Aueh die Frauen  dieser 
beiden h~itten besondere Gaben besessen, so die Groftmutter d~s ,,Vorwissen 
und Fernffihlen".  - -  Zur Mutterlinie mfitterlieherseits z~ihle ein Professor der 
Philologie und  der , ,Weltweisheit";  dieser habe auch , ,Kenntnis der  semitischen 
Sprachen" gehabt,  und sell an der Kamera]hoehsehule in K. t&tig gewesen sein; 
sp~ter sei er als Kirehenra t  im Odenwald verstorben.  Ein  anderer  mfitterlieher u  
fahre sei evangeliseher Ver t rauensmann des Erzbisehofs von Trier gewesen, , d e r  
wohl wuftte, er w~ihle gut" .  Es seien lauter ehrgeizige, , , frumbe" Leute in dieser 
Sippe gewesen, , ,denn fast alle waren Presbi ter  oder in irgendwelehen weltliehen 
Ehren~imtern t~t ig,  die Frauen  resolut wie tonangebend" .  So sei die Urgroftmutter  
zeitlebens die , ,Hoferbin" geblieben, ,,adelsstolz ebenso auf  eine Adelsahne wie vor 
allem auf  ihre Geistesgaben". I)er Erwerb magischer Kr~fte, deren , ,Anerkennung 
und Verwertung" trotzig durehgesetzt warden,  sei ]3raueh auch in dieser Familie 
gewesen. 

~Tber sieh selbst ber iehte t  Alwine M., daft sie yon 1900 bis 1908 die Volkssehule 
besueht  habe. Sie habe allgemein als , ,Bfieherwurm" gegolten, wobei sie eine be- 
sondere Vorliebe ffir die M~rehen und Sagen ihrer  Heimat  gehabt  babe, und  sollte 
deshalb Lehrerin werden. Sie sei daher  1909 in die Vorseminarklasse eJner ge- 
hobenen Sehule eingetreten, muBte jedoch naeh einem Jah r  diese Ansta l t  wieder 
verlassen, da sie zum Oberlyzeum umgewandelt  wurde und  Spraehkenntnisse ver- 
langte, welehe Alwine M. nieht  naehweisen konnte.  Man babe ihr aber den ~Tbergang 
in ein Lehrer innenseminar  vermit te l t ,  dem sie dann yon Ostern 1910--13 ununter-  
brochen angeh~Jrte. Ihr  Exam en habe sie im Jul i  1913 mi t  dem Gesamtresultat  
, ,gut" bes tanden,  in den F~iehern Mathemat ik  und l~eligion habe sie das Pr~dikat :  
,,sehr gut" ,  in I)eutsch : ,,genfigend" und in Musik: , ,mangelhaft"  gehabt.  

Ihr  Interesse babe w~hrend der Seminarzeit  iiberwiegend der Mathemat ik  und 
der Li tera tur  gegolten. Damals habe sie aueh die ersten Versuehe nnternommen,  
Gediehte zu sehreiben, das l~ge so in ihrer  Familie. , ,Mathematikbegabung ist uns 
erbliche Gabe, aueh ein Hang zum Diehten und l~eehtsfragen entseheiden." 

Wiihrend dieser Seminarzeit  maehte  sie aueh die erste ]~ekanntsehaft mi t  
, ,okkulten Dingen".  Tischrfieken und Pendeln h~t ten  unter  den Seminaristen als 
,,eine Ar t  Sport"  gegolten. Es stellte sich dabei  heraus, daft sie das ,,st~irkste 
Medium" gewesen sei, da sie h~tte voraussagen k~Jnnen, ob ,,es" gehen wfirde oder 
nieht .  , ,Ich interessierte mieh natfirlich rein t r iebhaf t  damals ffir den sonderbaren 
,Bannstrom' ,  der in mir  beim Tischrfieken erwaehte,  mieh allein ermfidete das 
Sitzen aueh nur, was ieh als Folge einer Kraf taufwendung erbllekte, die gar fiber- 
sinnlieh zu nennende Erkenntnisbroeken gab, denn wir daehten nieht  daran  ,Geister '  
zu zitieren, m~ehten uns eine Art  Sport daraus, unbegriffene Kr~ifte zu gebr~uehen".  



Beitrag zur Frage der paranoisehen Wahnbildungen.  405 

Der Schulbetrieb lieg aber mi t  seinen Anforderungen fiir ein intensiveres Ningehen 
auf  diese Ph/~nomene keinen t~aum. 

Der Psyehologe Dr. L., der  Alwine M. 1912 kennenlernte,  beriehtete  fiber seinen 
damMigen l~indruek yon ihr :  , ,Ieh erinnere reich ihrer Ms einss stillen, vielleieht 
etwas verhMtenen,  im tibrigen aber doeh frisehen, aufgesehlossenen jungen M/id- 
chens. In  ihren Gespr~iehen kam gelegentlieh etwas davon dureh, dag ihre Grog- 
mut t e r  die sonderbgre Gabs gewisser VorMmungen babe' : .  

Im August 1913 t r a t  Alwine IV[. dann  in den Schnldienst  ein. Der Krieg 1914--18 
braehte  ftir sie erst  mehrfaeh Versetzungen, bis sie 1918 eine Lehrerinnenstelle in 
I. t ibernehmen konnte,  die sie dann  18 Jahre  lang his 1931 innegehabt  hat te .  

Noeh zu Beginn des ersten Weltkrieges habe sis den Plan gehabt,  doeh noeh sin- 
maI ihren Interessen ffir die Mathemat ik  und  die Li tera tur  in einem ordentliehen 
Studium naehgehen zu k6nnen.  Aber der Xrieg und  die S chwere der Naehkriegszeit  
!git ten durch Verluste am Famil ienverm6gen und  dadureh ftir sie notwendig 
werdende Einsehr&nknngen diesen ,,Willen zum Studium" in ihr verboten.  So blieb 
sie, um die Familie zu entlasten,  weiter im Sehuldienst:  , ,Ieh darbte,  damit  ieh 
anderen  Mensehen ihr  Leben ermSgliehts, ohne dag sie sich mtihen mugten.  ])as 
weekte mir  Verantwortungsgefi ihl  vor der Vorfahren Sehaffen und  Stellung dann  
jedoeh". 

Bald naeh dem Kriege babe sie den R eligionsunterricht aufgegeben, um daftir an 
der FreireligiSsen Gemeinde unterriehten zu k6nnen. Und zwar tat sie das deswegen, 
wie sis beriehtet: ,,Well ieh gefunden, das gebe mir wirkliehs Erkenntniserweiterung, 
weil ieh das Verzweifeln in der politisehen O}mmaeht der Besatzungszeit nur ab- 
wehren konnte, wenn ieh die G6tter der germanisehen Vorzeit ,zu Hilfe' rief." Die 
Besehgftigung mit dem religi6sen Leben der Vorzeit ,,reizte" sie. So habe sis vor 
allem ihre Aufmerksamkeit den Ringwgllen des Hunsriiek, den M~rehen- und 
G6ttersagen, sowie den,,verwandten l%eligionen Indiens und Agyptens" zngewandt. 
,,Eine Kollegin las die ,Weil?e Fahne ~, eine sogenannte Neugeist-Zeitsehrift, die 
Yoga-Lehren und ghnliehe Absonderlichkeiten verbreitete. Aueh Astrologie er- 
weekte damals' mein Interesse, wenn aneh mehr das Abwehrenwollen als die Sym- 
pathie daft ir ."  

Dr. L. ber iehte t  tiber Frau M. aus dieser Zeit:  ,,Es war sehon naeh dem ersten 
Weltkrieg, Ms ich h6rte,  dM3 sie dadureh etwas aufffillig werde, als sis yon sieh sage, 
so etwas wie das zweite Gesieht und  eine gewisse Vorsehau, vor Mlem aber eine gs- 
wisse Sehau in vorgesehiehtliehe Zeit zu haben,  ieh  ha t te  datums den Eindruek,  dab 
man sie mi t  diesen Dingen nieht  ganz ernst  nehme."  

1921 sei sie in der Nervenklinik in Bonn untersueht  worden, weil man dort wegen 
der  Krankhe i t  der Mut ter  aueh die Familie zu sehen gew/inscht habe. Es sei ihr  
damals dort  geraten worden, den Beruf  zu weehseln, da sie ,,sehr sehwache Nerven"  
h/~tte. Sie babe dann  aueh einige Zeit  sp/~ter Herzst6rungen bekommen und sei 
aueh wegen ,,I-Ierzneurose" ~rztlich behandel t  worden. Ihren  Beruf  h~tte sie aller- 
dings welter aus~iben mtissen, da sie dureh den Tod des Vaters und die Erkrankung  
der ~ u t t e r  weitgehend auf  sich selbst gestellt war. 

Um disse Zeit wurde an ihrer Sehule das Niidchenturnen Ms Unterr iehtsfach 
eingeftihrt,  und  man babe sie Ms jtingste Lehrerin mi t  der Durehftihrung desselben 
bet raut .  So h~tte  sie t~glieh zwei Stunden die Ubungen leiten mtissen, wobei sie 
selbst mi tmaehte .  Sie glaubte, sieh einstellende Periodenst6rungen darauf  zurtiek- 
f t ihren zu mtissen. Aueh h~tte  sieh damMs ,,eine Loekerung der re. Niere und 
dureh da rauf  n6tiges Tragens eines Gtirtels eine sehwere Leberquetschnng" einge- 
stellt. Ers t  dutch  jahrelange Selbstbeobaehtung der ihr zutr~gliehen Speisen babe 
sie deren Ausheilung erreieht. 
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1924 hatte sie angeblich infolge Aufregung politiseher Art  (sie w&re den Fran- 
zosen als ,,gef~Lhrliche Hetzerin" angezeigt worden) und unangenehmcr Erlebnisse 
mit  MAnnern (sie beriehtet yon einer NStigung zu einem Coitus ~ trois) einen 
, ,Nervenzusammenbrueh" erlitten. Es w~re bei ihr ein Zus~mmenbrueh ,,mit Stok- 
kung der gesamten Organt~tigkeit" gewesen. Damals habe sie die Arzte hassen ge- 
lernt, denn wenn sie zu ihnen mit ihren Besehwerden gekommen sei, die sie zu dieser 
Zeit in reichem MaSe hatte, ,,der KSrper hat eben vSllig gestreikt", hiel3 es nur: Sie 
solle nur heiraten, dann werde sie kerngesund. Aber: ,,Einmal betrogen, das geniigt. 
Aul~erdem vereinige ich in mir mit  meinem leiehten Blur ein strenges, inheres Ge- 
setz, was ieh vonder  Grol~mutter geerbt babe." 

Eine schwere Zeit seien fiJr sie auch die Jahre 1928/29 gewesen. Sie babe in 
diesen Jahren zweimal eine ,,Grippe mit  L~hmungserseheinungen" geh~bt, wobei 
letztere sich erst dutch B~Lder und ,,Nervenpunktmassage" in Wiesbaden gebessert 
h~tten. Dann sei sie zu dieser Zeit immer so miide und ganz dSsig geworden, babe 
geistig nicht mehr richtig zu schaffen vermoeht und sehr unter diesen Besehwerden 
gelitten. Obwohl sie wenig gegessen habe und doch aueh st~ndig mitturnen muSte, 
habe sie an Gewicht zugenommen. Es sei ihr d~raufhin ~rztlieherseits ein Schild- 
driisenprgparat verordnet worden, das sie aber, da sie davon erhebliche Herz- 
besehwerden bekam, yon sieh aus dann einfaeh wieder weglielL 

Im Sommer des Jahres 1930 sei ihr yon einer Kollegin ein Ferienaufenthalt in 
einem ,,Neugeist-Keim" angeboten worden. Die Kollegin hatte den Platz ftir sich 
bestellt geh~bt, war aber dann ,,in Fureht  vor Unheil" davon zurtiekgetreten. D~ 
das lebhafte Interesse der  Alwine M. ffir religRJse Dinge bekannt war, bot ihr die 
Kollegin den Platz an. Als ,,Ltickenbtil3erin" babe sie sieh aueh bereit gefunden, 
dort ihre Ferien zu verbringen. Das Helm befand sich in Magnets-Ried zu Wesso- 
brunn, es wurden dort durch den u Peryt  Shou, mit  bfirgerliehem Namen 
Albert Sehulz, nach Art  der indisehen Yoga-Lehre sogenannte ,,Mantrams-/3bun- 
gen", eine Art  Gebettibungen und auch ,,Lautfibungen" zur ,,Anregung gewisser 
KSrperzellen" abgehalten. 

Alwine M. beriehtet, dal~ sie diesem Kreis zuerst wenig Neigung entgegengebraeht 
babe, doeh, gibt sie zu, ,,unbewuBt interessierten reich sonderbare Erscheinungen". 
Diese babe sie allerdings erst sparer verstehen gelernt. ,,Das D~monische erwachte 
in jeder Art. In  m i r v o r  allem das fast zersetzende Forsehenwollen naeh dem Grund 
der nngeheuerlichen Erdwogen um die Personen d~monischer Erseheinungen." Es 
besch~ftigten sie drei Personen: Der Yoga-Lehrer Peryt  Shou, eine weil~haarige 
Dame seines Kreises in Berlin und eine Jiidin aus Mfinehen, ,,die ebenfalls hell- 
gesiehtig war wie die beiden andern". ,,Sie land in meiner Gegenwart erst l~uhe vor 
D~Lmonentr~umen, deren Ursaehe wohl in eigenen Magieversuehen lag." Das Haus, 
,,auf den Grundmauern eines Unterklosters yon Wessobrunn erriehtet", h~tte in 
den G~sten ,,fast Verfolgungswahn" geweckt, ,,weil die u den Willens- 
grund zwingend verdarben".  Einige der Teilnehmer seien kurz naeh ihrem Auf- 
enthalt dort in Irrenanstalten gekommen; eine Fran, die als tfichtige sozialdemo- 
kratisehe Parteifunktion~rin bekannt war, sei sparer als vSllig gebroehener Mensch 
aus dem Irrenhaus entlassen worden. 

Durch eine bestimmte Obung, so erz~hlte Frau M. weiter, habe sie ein Granen 
erlebt. Man habe dabei beide HAnde in Sehl&fenhShe in einem gewissen Abstund 
yore Kopfe halten mfissen, so als ob eine Stange durch den Seh~del ginge und in 
beiden H~nden gehalten wfirde. ,,Diese ~Tbung sollte die Pers5nlichkeitsspaltung 
erzielen, d. h. die F~higkeit, sein ,Ieh' dem KSrper zu entringen zum freien Fluge 
im l~aum. Hier wehrten sieh meine ganzen Erkenntniskr~fte, doeh war die ~eugier 
ebenfalls m~ehtig, der Gebetsruf ,Isis' ein irgendwie mir befohlenes Gebet, das ieh 
zu spreehen reich nieht weigern durfte." Sie habe sich bei dieser ~ b u n g  wie 
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unter  der Einwirkung einer schgdigenden Macht befunden und  dieses Gebet als 
,,eine Ar t  Todesgebet" erlebt.  Man babe versucht,  ihr  diese Ersehi i t terung als 
Erweektwerden zu erkl~ren, sic wgre wahrseheinlich friiher eine Isis-Priesterin ge- 
wesen oder h~tte  dem Isis-Kulte nahe gestanden. I)iese Erklgrung habe sie aber nicht  
r iehtig iiberzeugen k6nnen,  doch meint  sie einschr~Lnkend, dab ,,dieses Isis-Gebet 
eigentlieh der Traum alter  Zeiten ffir die Frau ohne Eke und  Mutterschaft  gewesen sein 
muB, wenn auch der falsche Laut  ,is' gesehadet ha t  - -  mir  zu der Briicke die Weibes- 
arbeitsgriinde geradezu verwfistete".  Denn dureh das Gebet habe sie den , ,Form- 
s inn"  verloren, d. h. d~s Verm6gen, sich die Kleider selbst zu arbeiten.  Sp~Lter babe 
sic dann  erkannt ,  dab sic durch Stricken dieses Unverm6gen tiberwinden konnte.  

Als sic nun  bei ihrer  Riiekkehr einer Freundin  yon ihren Erlebnissen in Magnets- 
l~ied ber ichte t  babe, , ,erhielt diese dann  gleiches Erleben".  Eine andere Bekannte ,  
mi t  der  sie auch fiber das Gesehehene gesprochen hat te ,  habe ,,jedoch gleich ins 
I r renhaus  gebraeht  werden" mfissen. 

, ,Ieh selbst weig zwar heute" ,  so meilit  Alwine M . . . .  dab damals eine Ar t  orga- 
nische St6rung bei mir  begann,  doch da ich sowohl yon friiherer Ver t rgumthei t  seit- 
dem befreit  bin,  wie yon anderen  reich qn~ilenden Dingen, sehe ieh t ro tzdem die 
falsche Vcrbindnng voli Handha l tung  und  Namen als Grund des seelisehen Gesund- 
werdens an ."  

Im Herbs t  des gleieheli Jahres  (1930) besuchte Frau 1VI. einen Vortrag des Mag- 
netiseurs Hanussen, den dieser in ihrem Wohnor t  fiber die Stigmatisierte Therese 
von Conliersreuth hielt. Er  forderte im Zusammenhang damit  eiliige Frauen  auf, 
auf  die Btihne zu kommen, um ,,als Versuchspersonen zum Beweis bewngter  Stig- 
mat is ierung" zu dienen. Obwohl er zuerst  Frau  M. ffir diese Versuche als ungeeignet 
erklgrt  habe,  habe sie sich doch ihm gegeniiber auf  den S tandpnnk t  gestellt, dab sic 
sich recht  gut  daffir eigneli wfirde, ja, sie drgngte sich ihm geradezu auf, denn es 
w~Lre ihr  ein Leichtes, sich in den Trance versetzen zu lassen. Scheinbar wider- 
s t rebend soll sic dann  dock von I tanussen angenommen worden sein. Sie habe frei- 
willig ihren Willen aufgegebeli, ulid er babe ihr eine Situation suggeriert, in der 
mehrcre Personen sieh bei einer Schl~gerei befanden,  eine schliige auf  die andere mit  
der Peitsche ein, diesen Peitsehelihieb spiire sic. Darauf  sei auf  ihrem Rticken ein 
deutl ich s iehtbarer  Str iemen ents tanden,  welcher ungef/~hr eine Stunde lang zu 
sehen geweseli sei. 

Diese fremde Beeinflussung sei ihr  ausgesprochen unangenehm gewesen, und sie 
habe dieses Erlebnis neben dem Isis-Gebet als zusgtzliche Schgdlichkeit empfunden. 
Sic habe gemerkt ,  dab sie sick damit  ,,die Kreise zu weit"  gezogen hat te .  , ,Ieh ver- 
mochte nu t  mfihsam einen Gedanken zu verfolgen, rechnen ward mir  zur Qual, denn 
ich war anfaligs kaum mehr f~hig, ein paar  Zahlen zusammenzuz~hlen, fibre ver- 
zweifelt daheim diese Zahlenverbindungen."  Ihr  Denken sei damals s tark verlang- 
saint  gewesen nnd  sei n ieht  recht  vorw~rts gekommen. Nur dadurch,  dab sic ihre 
Gedanken gesehrieben habe, gelang es, diese ,,zur Erkenntn is  zu hebeli".  Ih r  Zu- 
s tand sei ihr Ms eine Ar t  , ,Spaltung z~dschen Erkennen und  Bewugtwerden"  vor- 
gekommen. ,,Weft ieh gugerlich keine Zeichen yon ZerstSrung erhal ten hat te ,  wagte 
ich n iemand diese Not zu zeigen." Sic habe ihrcn Dielist als Lehrerin weiter getan, 
doeh dabei  einen Nervenarzt  konsultiert ,  der ihr aber lediglich empfahl, sick 
kri t iseh selbst zu beobachten,  ,,da er ja gerade diese Gabe der kri t ischen ]~eob- 
achtungsf/thigkeit  bei mir  sehr s tark  gefunden babe. Das beruhigte reich etwas". 

W~Lhrelid der Weihnachtsfer ien (1930) fuhr Frau  M. znm Besuche eilier Freundin  
nach Aachen. D0rt,  so gibt  sie an, babe  sic in einem Zimmer schlafen mtissen, 
welches wegen eilies nnerklgrl ichen Gas- bzw. Schwefelgernehes die Hausbewohner  
als zum Schlafzimmer unbrauchbar  aufgegebeli ha t ten .  Aueh sic habe v<~hrend der 
Nacht  darin stgndig an Luf thunger  gelitten. 
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Auf einem Spaziergang mi t  ihrer Freundin  habe sie eines Tages eine Kirehe be- 
sueht. Dar in  sei sie yon einem Erlebnis yon , ,Blutwogen" fiberfallen worden. Voller 
Unruhe glaubte sie, ,,mensehlicbes Web und menschliche Verzweiflung angesichts 
der Vernichtung" an  diesem O r t z u  erffiblen. Ihre Freundin  habe sie daraufhin  
gleieh besorgt nach Hause gebracht  und ibr gesagt, es gehe die Kunde,  diese Kirche 
sei fiber einer al ten Richts t~t te  erbaut  worden. 

, ,An einem Abend dieses A~cbener Besuehes",  so ber iehtet  Atwine M. weiter, ,,da 
lernte ieh das Grauen kennen;  das war das erste Mal, dal] ieh f iberhaupt  ein rich- 
tiges Sehen ha t t e . "  Sie habe dabei  die ,,sehreekliehe Seite" ihres zweiten Gesiehts 
erlebt. Man hat te  sieh an diesem Abend in einem kleinen Kreise mi t  Tisehrfieken 
beschgftigt gehabt,  und  Frau M. war dadureh in etwas errqgte Verfassung geraten, 
aueh glaubte sie, etwas zu fiebern. Als sie auf  die Toilette ging, sah sie, wie plStzlich 
das Fenster  aufflog und  eine Kra l lenhand zu ihr  hereingreifen wollte. In  entsetz- 
lichem Schreeken babe sie mi t  grSgter Anstrengung gegen die Kra l lenhand das 
Feaster  zugedr~iekt. Im gleiehen Augenbliek sei dann  die Hand  versehwunden ge- 
wesen. Da sei sie yon einer grauenhaf ten Angst  fiberfallen worden, sie habe sieh ge- 
ffirchtet,  allein in ihrem Sehlafzimmer zu bleiben, glaubte dann diese Naeht  zu 
s terben oder irrsinnig werden zu mfissen. Die Freundin  nahm sie daraufhin  mit  in 
ihr eigenes Zimmer, und  def t  babe sie dana  aueb fest und  ruhig gesehlafen. Anders 
jedoeh sei es den anderen in der Wohnung befindlichen Personen gegangen, sonst 
nfiehterne und  gesunde Mensehen, hSrten diese es in der ~Nacht rumoren,  klopfen, 
an den Wgnden sehleichen, so dai] sie kein Auge zugetan h/~tten. Aul~er ihr wgren 
alle in ihrer Nachtruhe gestSrt worden und um ibren Scblaf gekommen. Sie selbst 
ve rnahm von all diesen Begebenheiten n i e h t s . -  Man versuehte sieh anderen Tags 
diese Erseheinungen dadureh zu erkl/~ren, dal] das Gel/~nde, auf  dem das Haus stand,  
wohl frfiher zu einer I r renans ta l t  gehSrt babe. Sie wisse aber  nicht,  ob es wirklieh 
an  dem wgre. Ihr  Erlebnis n'dt der Kra l lenhand erkl/irt sie sieh so : ,,])as Sehen eiaer 
Kral lenhand erbIieke ich als Warnung vor GeistesstSrung durch Eindringen- 
wollen in "verwebrte Gebiete, doeh zugleich als Zeiehen einer Fiebererregung der 
Organe." 

Auf  der Heimreise babe sie gemerkt,  dab sie s tark fieberte, auch habe sie ein aus- 
gesprochenes Krankheitsgeffibl  gehabt.  Obwohl sie sich elend geffihlt habe, ffihrte 
sie doch noeh die ersten 14 Tage naeh den Weihnaehtsfer ien den Sehulunterr ieht  
dutch.  ] )ann sei sie zusammengebrocben,  ,,haSte einen Ko]laps, war fast  pulslos". 
Haupt lehre r  and  Arzt  verboten  ihr nun  den Dienst. Und  damit  ,,erschlaffte der 
Wiile des Wehrens vSllig, ieh vermochte fast n icbt  mehr  den Kopf  zu heben,  der 
Ted  schien mir  die einzige Hilfe zu sein ffir ein verpfuschtes Dasein, denn eine Hei- 
lung  vor I r r s inn  sehien mir  unm~glieb".  

Ende J a n u a r  1931 habe dieser Krankhei t szus tand  sein plStzliches Ende ge- 
f u n d e n :  ,,Eines Naeht  erwaehte ieh mi t  dem Geffihl, geret tet  zu sein. Ich sehrieb 
ein Gedicbt, dessen Schlul] hieg: ,den Ted siehst als Freund und  Bruder  du an '  ! 
Da war mir, ich erlausehe in wie auger  mir  die Worte : ,Dann darfst  du den Schleier 
des Ewigen schauen! '  und  Bah durch das Zimmer ein wunderbar  l ichtblaues 
Schleiergewebe - -  in SpiegelgrSge etwa - -  schweben. DaB ich vSllig bewugt  und 
fieberfrei war, weig ich."  ,,Mit wachen Sinnen und  klarem Bewugtsein"  babe sie 
diese Erseheinung erlebt, die sie als ,,so 'he Ar t  Befehl '~ angesehen babe. Sie be- 
t r ach te t  diesen Schleier als ,,den Gesetzessehleier des Daseins, der die Welt  gegen 
Verderben sehfitzt". Sp/~ter erkl/~rte 5hr ein , ,Runen-Dikta t"  diesen l ichtblauen 
Sehleier als , ,Gnadengesehenk s/~chsischer Edelfamilien".  

Bei einer Begegnung mit  ihrer Freundin,  mi t  der sie fiber dieses ni~chtliehe Erleb- 
nis sprach, h a b e  ihr diese erzghlt,  dab sie in derselben lXiacht wie Alwine M. aueb 
einen Schleier gesehen hgtte,  jedoeh einen roten. Rot  bedeute  aber, so meint  Alwine 
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M., Sinnenlust und  Begehrliehkeit,  deshalb hube sie sieh yon dieser Zeit ab von 
ihrer  Freundin  abwenden miissen. 

Seit dem Erscheinen des Schleiers sei auch das Angstgeffihl yon ihr gewiehen, 
das sie sonst ,,wie eine Faus t  im Nacken"  gespfirt habe;  yon nun  ab ffihlte sie sich 
durch eine geheimnisvolle M~cht geffiln't. Auch begann ]etzt  - -  ,,sehr gesetzmgBig 
und  stufenweise" - -  bei ihr e in , ,  S chauen durehzubrechen" .  I-Iabe sic vorher  nur  das 
.,Fern- wie Vorwissen" ghnlieh ihrer  GroBmutter  besessen, so ,,erwgchte jetzt  die 
Kenntnis  yon I-Ieilkriiutern, das Blutst i t len nach Blutgrnppen versehieden, das Er- 
kennen des Todes vor I-I~usern Erkrank te r " .  Sie ,,suehte al lenthalben sowohl zu 
helfen, wo Hilfe gebraueht  wurde, wie aueh den Grund yon falsehen Anlagen zu er- 
kennen" .  3Ian habe sie oft um Ra t  gebeten;  so sei sie stets  als erste dabei  gewesen 
, ,urn Hilfe bester Ar t  zu be ten" .  Doeh sollte ihre Gabe n iemand ahnen,  deshalb h~be 
sie t rotz  ihres Wissens um den Tod des Erk rank ten  noch ihr  , ,bekgnnte ableitende 
oder hgrmlose Teear ten"  angegeben, um die Erk rank ten  so in ihrer  letzten Stunde 
zu beruhigen. Dieses Sehen des ,,Todes vor der Haust i i r  s tehen"  sei ein ,,inneres, 
kein ~nSeres Erkennen" .  

Ffir die Schulkinder sowie ffir manche Familie sei es mi t  der Zeit eine Selbst- 
verstgndlichkeit  geworden, dab Alwine M. ihnen ,,jeden Schmerz wegstreiehen 
mnBte".  In  der Folgezeit wurde ihr noch welter gelgufig ein - -  wie sie es nenn t  - -  
, ,Blu ta r te rkennen"  und  ,,Organsehen '~ Dazu erklgrt  sie niiher, dab dieses Er- 
kennen der Blu ta r t  auf  Zusammenh~tngen ,,zwischen dem Artgesetz des Blutes und 
geistigen Gaben"  beruhe. D~s , ,Wesensgesetz" jedes Mensehen liege in der t~lut- 
gruppe vergnkert .  Wenn  zwei ~Iensehen verschiedener Blutgruppe heirateten,  ent- 
stehe eine Disharmonie, ein , ,erbit tertes Ringen um die Oberhand" .  ,,Dus kann  die 
Erbkr~fte  lghmen, aber aueh wecken, Gelingt es einem Mensehen oder Heifer dieses 
Ringen zu einem Erh6hen  der Willensfghigkeit zu fiihren, dann siegt in dem Men- 
sehen d~s hShere Erbgesetz, das Wesensgesetz auch fiber organische Erbs t6rungen."  
Sie kenn t  wohl genau die in der Medizin gebr~iuehliehe Eintei lung der  Blutgruppen,  
doeh ha t  sie eine eigene Ordnung gufgest611t, die anf  alte, ihr durch ,, Schau" wieder 
zug/inglich gewordene LTberlieferung zurfickgehen sell: Wil, der Blutgruppe A ent- 
sprechend - -  Willensgesetzgruppe; Belram, Tr~umrecht  der Gesetze; We, die un- 
geeignet macht  zu t~efehlsr6cht; Od~l, die Ordnnng von andern  erfleht; Bgal, die 
Gesetz-Erffihlergruppe, das zu Wil erh6ht  werden darf. Sie sehe diese Zeichen, ,,an 
der Mitre des oberen Sehambeinrandes"  bei jedem Menschen leuehten. Dadurch er- 
kenne sie das ,,Wesensgesetz" des ~'Iensehen. - -  Zu dem , ,Organsehen" n immt  Fr~u 
M. an, dab in der Hau t  Nervenpunkte  l~igen - -  sogengnnte ,,Orgsm-Odem-Tore" - - ,  
denen ]eweils ein best immtes Organ zugeordnet sei. Die Organe brauchten  ,,Licht- 
Ern~hrung"  zu ihrer  Erha l tung  und  Arbeitsleistung. ,,Kosmische Lichtwellen" 
wfirden dutch diese , ,Nervenknoten"  oder , ,Organzentren" angezogen und  ,,ver- 
diinnt,  d. h. der Lebensordnung des K6rpers angepaBt".  So wiirden um den K6rper  
, ,Lichtbogen" entstehen,  als , ,Transformgtoren yon der kosmischen auf  die kSrper- 
liehe Strahlung".  Jedem Organ entspreche ein , ,Liehtbogen" mi t  ,,eigenem Bahn- 
gesetz", d. h. fiir ihn spezifisehe Schwingungen. ,,Diese Lichtbahnen,  die vor dem 
Organ leuchten, die zeigen jede innere StSrung an. I)ieses Lieht  umflutet  ]eden 
Lebensleib, doch nur  wet ,Antennen ' ,  d. h. ]~ahnen echter Ordnung besitzt,  vermag 
etwa die Lichtwogen der 4. Dimension - -  es gibt  diese wirklich - -  anfnehmen.  ~ 
Frau ~r beh~uptet ,  diese , ,Aura" , ,wahrnehmen" zu kSnnen und will d~s Betroffen- 
sein bes t immter  Organe yon I4rankheiten daran ablesen. Da jedes Organ einem be- 
s t immten ,,Wellengesetz" unterliege, ffihle sie diese falschen Sehwingungen der 
Wellen, welche yon den Organen ausgehen, ,,wie ein Magnetopath" .  

~'eben diesem Heilwissen erwaehte in ihr ,,das Erkennen  yon Runen,  das Er- 
ffihlen yon Liehts tg t ten  alter Zeit, d~s Wissen um die Bedeutung al ter  Ringwglle, 
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Erb- wie HSrwissen, doch yon Anfang an dem Willen stets gehorehend".  So habe 
sie zuerst  Runen  alter Grabsteine aus den Teml0elbezirken von Bonn und  Trier fiber- 
tragen.  ,,Ich bin  in s~mtliehe Museen gefahren und habe mir  diese Dinge aufgesueht 
und  aufgezeiehnet, dann  babe ich mir  die Edda  vorgenommen im isl~ndischen 
Text" .  Beim Anbliek al ter  t~unen habe sie das Geffihl bekommen,  dag sie diese 
lesen mfisse, aber in einer anderen Form als diese sonst gelesen werden;  n~mlieh 
nicht  als Buehstaben,  sondern als ,,Sehlfissel zu bes t immten Erkenntnissen" .  Man 
vermute  wohl aueh allgemein, dag hinter  den Runen  noeh , ,anderes" s teeke,  sie 
habe nun  diese besonderen Kenntnisse erhalten.  Daraufh in  versuehte Frau M. mi t  
versehiedenen Runenforsehern in Verbindung zu treten.  Aber Professor M. habe sie 
abseM/~gig besehieden, er habe es ffir nn te r  seiner Wfirde gehalten, mi t  Laien fiber 
Runenforsehung zu reden. Professor W. dagegen habe ihr  den Vorsehlag gemaeht,  
heimlieh mi t  ihr zusammen zu arbei ten,  doeh, so meint  Alwine M . . . .  sei sie fiber die 
Zeit des heimliehen Stelldieheins h inaus" .  So begann sie selbst sieh Aufzeiehnungen 
fiber ihre eigenen , ,Erkenntnisse"  auf  dem Gebiet der Runenforsehung zu maehen, 
mi t  der Absieht,  diese einmal zu verSffentliehen; doeh sind diese Arbei ten  Manu- 
skripte geblieben. 

Diese Aufzeiehnungen w/~ren nun  auf  eine ganz eigentfimliehe Ar t  zustande ge- 
kommen. Und  zwar habe sehon bald naeh dem Yoga-Kurs, ohne, wie sie ver- 
siehert,  daG sie je an  die MSgliehkeit soleher Dinge geglaubt habe, bei ihr eine Ar t  
, ,Diktat-Schreiben" begonnen. ,,Ieh habe zuerst nnr  angefangen, wie naeh Dikta t  
zu sehreiben, naehher  wurde es mehr  und  mehr  bewugt.  Es ist kein H6rdikta t ,  
sondern aus mir  heraus, nur  wenn ich ein Wort ,  einen iN'amen oder so nicht  rich$ig 
verstehe oder so, dann  hSre ieh es auch im Ohr klingen und  dann  wird mir  aueh die 
Hand  riehtig geffihrt ." Sie war dann  in dieser Form anseheinend sehr produktiv,  
denn in 5 J a h r e n  ffillten ihre Sehriften bereits einen ganzen Koffer. Neben Sehriften 
fiber den ,,eigentliehen Sinn" der  Runen  finden sieh , ,Diktatsniederschriften fiber 
Widukinds Ted und  der Verniehtung der Saehsenerkenntnis"  und  eine Anzahl 
,,kosmiseh-irdisehe Sehau-Dichtungen",  wie die 1932 ents tandene 

,,Sage vom Wodering ,Trgufler '  ". 
,,Wala, das Weib aus dem Urborn  des Weltalls war an  des Gat ten  Seite sehlafend 

auf  die Erde gesunken, we der Erdenstoff sehweregebend in sie einwuchs. Gesetzes- 
zeiehen jeder Ar t  geboten dem Lebensstoff die Arbei t  wie den Aufbau,  doeh der 
Wesenswille ergritt noeh vor dem Erwachen des Liehtpaares die Herrsehaf t  in dem 
Stoffleibe, und  dann  erffillte der erste Atemzug die bebende Brust  mi t  bewegendem 
Odhauehe. 

Das war gestern gewesen. Erns t  sah aber der Seh6pfer, dab zwar Gesetz jedes Organ 
durchglfihte, dab abet  auf  den Augen der Mensehen der  Schimmer der  Freude erblich. 

,,Was ist Dir  begegnet, Wal? '~ fragte er das Weib, da es seheinbar anfing naeh 
Abhilfe in einer noch unerklgrbaren Not  zu suehen. 

, ,Ieh suehe die Liehtrufworte,  All-Hoher, denn ich ffihle reich yon Not dureh- 
drungen,  die mein I-Ierz nnruhig  und  mein Wesen mfide maeht .  Sehlaf floh mieh in 
den Stunden, da Traum den Segen der Erffillung s~t, und  Matt igkeit  s tar t  Er- 
quiekung gab mir  der Morgen, cter etwas Seblaf braehte,  we bereits die Frfihe zur 
Pflieht rief. Abet  wenn ieh die 9 Liehtrufworte gefunden babe, die ieh zu suchen 
habe naeh dem Gebot der  All-Liebe, bin ieh ~r soleher Not erl6st. - -  All-Itoher, 
warum erbleiehst Du ?" 

Wogen ewigen Liehtes umzogen den SchSpfer, umzogen die Wal, wanden sieh 
um sie in Gesetzesringen wie um den SchSpfer. 

Wal,  als das Ursehauen tragend,  faBte endlieh naeh den Liehtwogen, zog die 1. 
derselben zu sich heran  und  sagte b i t t end :  Gib mir  dieses Lebenslieht! Es gibt  
Widersehein ewigen Tatgesetzes, das m i r  noeh fehlt  !"  
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,,Tatgesetz nenns t  Du diese Liehtwoge ?" 
, ,Widersehein des Tatgesetzes, All-Hoher, ist es nur  !" 
Sie faBte eine 2. Liehtwoge: ,,Das ist Widersehein erh6hender  Lichtwesenheit,  

All-tIoher! Sie gib mir  ebenfalls, dami t  ich Wesenheit  behalte,  die Dein Wille mir  
gebot emporzutragen aus dem Born aller Liebe und  Lebensgesetze des Weibseins."  

,,Dein Wesen i s t  ewiger Art!  Doeh erkli~re weiter !'~ 
Die 3. Liehtwelle erfassend, sagte die Wah  ,,Diese Liehtwoge ist  Gesetzeswoge der 

Erkenntnis .  Gestatte,  dag ieh den Abglanz davon zu einem Ring bilde, der mir  er- 
t ragbar  ist, well ]a diese Woge allein Dein Eigentum ist wie bleiben muG." 

,,Du gibst mir  Freude, Wal! Sprieh welter !" 
,,Die 4. Woge sei ganz mir  gegeben, denn sie ist die Ur-Leidwoge, die ich allein 

ftir reich zu erb i t ten  wagen darf, da Mannus, mein Gatte,  geradezu er lahmen wiirde, 
g~best Du ihm diese Ur-Leidwoge. I bm  wird der Widersehein yon ihr  bereits ge- 
ntigen. Du selber brauehs t  den Glanz der Ur-Leidwoge nur, sie selber t r i ibte Dir das 
Augenlieht  !" 

,,Du br ingst  mir  heiliges Erkennen,  Wal, doeh rede welter !" 
Da erfa6te die Wal die 5. Woge ewigen Liehtes:  ,,Diese Woge gib Mannus! Ihn  

wird sie mit  Gesetzeswillen erbheiliger Ar t  erftillen, damit  der Widersehein aus ihr 
- -  goldene Ringe der  Zeit gebend - -  reich aueh erftille. Die Woge selber g~be mir  
Trotz und  Flueh, wo kein Gat te  mir  zur Erft i l lung die Ringe b~nde, und  Wal ist zur 
Treuemehrung,  nicht  zum Fluche ftir Gesetze emporgestiegen in den Erdenleib. - -  
Ieh gab der Woge den Namen eben, nann te  sie , ,SVA"!  Siehe, sie dreht  sieh zu 
leuehtendem 8-Kreuze eben ! Doch wehe ! Blieh nieht  ein Tell der Wogenbahn darin ? 
Ta t  ieh Unreeht ,  den Abglanz der  Woge ftir reich zu begehren, All- t toher  ?" 

,,Du rarest  reeht  daran;  der Glanz ging in Dieh tiber sehon ! Die Woge selber sieh' 
auf  Deines Gat ten  Brus t  aufleuehten.  Wal, Doch rede weiter !" 

ZSgernd ergriff die Wal die 6. Woge: ,,Diese Woge ist es, die als Lohe des Seins 
zu jener 5. gehSrt, deren Glanz Du mir  schenktest.  Wer  sie in sich triige als Leuchte 
der Treue, der fgnde ErlSsung yon jeglieher Sehuld. Verzieht auf  sie wtirde sehon 
Schuld, denn die Woge t r enn t  uns yon Tierheit,  in die wir vers~nken, htilltest Du 
uns nieht  ein in ewige Rechte und  lgiillen aus Gesetz !" 

,,Dn gibst mir  Wonne und Web zugleieh, Wala! Die Woge gehSre Euch immerdar  
als Leuchte gesetzhohen Willens !" 

, ,Ich gab Dir Web, All-Hoher ? Gab ich mir  Schuld mit  meiner Bit te  um die 
Woge des Weltwillens, die ieh Tatleuehte nenne ?" 

,,Das Weh ergriff reich, well die Tatlohe Dir nielnals fehlen darf  und aueh nie 
Deinem Gatten!  Doch rede weiter, Wal!"  

Die 7. Woge zog Wal raseh an sieh. ,,Diese Woge ist  es, All-Hoher, die nie dem 
5Hensehen fehlen darf! Ieh nenne sie , ,Hal-far", denn Ra t  erh&lt aus ihr der 
Wille ffir jede Not, die ihn wie andere tr iff t!"  

,,Deine Bit te erftillt mieh mi t  l~nhe. Wal! Rede weiter !" 
Die 8. Woge zog Wal heran:  ,,Diese Woge gib meinem B h t e  als Gesetzkra]:t, All- 

Hoher!  Ich weiS, meine Bit te  ist gereehtfertigt,  denn ohne diese Woge verliere ieh 
der Znkunf t  Gesetzesbild. Ich brauche sie vor allen Dingen, dab ieh dem Gatten 
ebenhohe S6hne schenke. I hm  genilgt der Abglanz, der auf  meine TSchter fibergeht 
als wieder volle Woge ewigen Artgebotes. Wit,  die Geb(irenden mi~ssen des Blutes 
reinstes Gesetz ja in uns tragen, dami t  der Sto/[ aus unseres Blutes Sein-Geheimnis- 
born durchglt iht  wird yon dem ewigen Gesetz des Seins arttreuen Blutes !" 

,,Deine Bit te  erftillt reich mit  Stolz, Wala! Rede weiter !" 
Da reekt  das Weib sieh empor, zog die 9. Woge ewigen Lichtes an sich und 

sprach : ,,Das ist es, was ieh gesucht habe;  die Woge des Ur-Wissens ! Ich nehme sie 
ohne Bitte,  All-Hoher! Die Urwissenswoge erhSht  reich zu eigener Erkenntnis ,  
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eigener Sehuld dutch  trotzvolle Ta t  erhOhter Pflicht! Dir w/~re diese Woge P/licht 
unnennbarer  Qual, unnennbarer  Sehuld, unnennbarer  Tatnot!  Mir be]reit sie die 
Augen yon Sehatten,  das Herz yon Not, die Brus t  yon Last  unerkl/irbarer Art.  
Diese 9. Woge bleibt  mein! Ieh gebe sic in gleicher Strahlkraf t  meinem Gatten,  da- 
mi t  sie unsere Kinder  ebenso erhal ten:  Die Woge der A l b  r u n, der TaterlSsten !" 

,,Dein Tun befrei~ reich yon Leid, Wala! Du bist  in alle Ewigkeit  geboten in 
Sehuld stets Albrun zu werden: Die TaterlSste jeder 1Not wie Sehuld und  die Er- 
15serin ffir fernste Zukunf t  noch !" 

,,Dein Auge leuchtet  froh mit  einem Male, All-Hoher,  Ieh daf t  dann  eine Bi t te  
wohl noch sprechen: Aus dieser 9. Woge mSchte ieh den festen Ring geformt mir  
sehen, der mir die W/irme festh~lt in des gfiekens Mitre, denn wenn die INebenniere 
friert,  ersehauere ieh in Not,  das t Ierz  in Qual und  meine Augen flieht der Glanz, der 
Schlaf dazu. Gew/~hre mir  die letzte Bit te  noch, All-Hoher, dami t  ieh sparer dauernd 
nieht  zu b i t ten  brauche, denn Du hast  andere Pflieht zu tun,  als mir  GehSr zu geben 
in jeder kleinen Not, die meinen Leib betrifft  l" 

,,Die Bit te  sei gewhhrt! Der Ring der Albrunwoge bride Dir  den Schutz vor 
Lebensnos du tch / iuBeren  EinfluB wie innere 1NSte aus Ern/thrungsfehlern, weil ja 
die Erde noeh nieht  echte Lebenserde ist, zu der  sie werden sell mi t  Eurer  Willens- 
hilfe. Ieh gebe Dir  dazu die Pflieht, ins Lieht  die 1Not der  Erde wie des Lebens mir  
zu schreiben, damit  ich rasehe Wandlung geben kann.  Sp/iter kann  Dein Herz reich 
nicht  so nah  ertragen, dad Rede wir wie Gegenrede pflegen. - -  Vielleieht ertr~gst Dn 
aber meinen Bruder  Ted in Deiner N/ihe !" 

,,Er s teht  ja sehon yon Anfang an  als Ra te r  neben Dir und  zeigte mir  der Wogen 
Sein wie Sinn. Wenn das der Ted ist, ffirehte ich ihn nicht  und  will ihn gern als 
Freund beh~lten, All-Hoheri - -  Doeh jetzt  darf  ieh als Wode Dieh grfil~en, den 
GesetzerhSher des Gesehaffenen als ,,Wode Weltenherr ,  der Wogen Bahn  gebietet  
und  dessen Name mir  die Brus t  mit  Licht  erfiillt - -  Gesetzeslicht, wie ieh jetzt  
fiihle. - -  Der Ring jedoeh, o Wode, lab ihn mir, er gibt  Erl6sung mir  yon meiner 
Not des Stoffgebundenseins, die ich als schwerste Not empfunden habe!"  

,,Der Ring ist Dein und  jede Woge oder aueh ihr Abglanz, den Du Dir erw/~hltest, 
forme sich zu gleiehem golden Ringe, der achtfach um den Ring der Albrunwoge 
liegen sell, gebunden jeder ihm wie seinem naehs ten  Ring !" 

,,Du sehenkst als Weltenseh6pfer Deinen eignen Ring mir ja! Den Weltgesetzring 
,I)raupnir '  mir, der Wal und  meinem Gat ten  Mannus ?" 

, , Ihn selber, Wal, denn Ih r  seid ewig ja als Willensteil aus mir, dem Sehaffenden 
der Ta t  ! Du selber bezeugtest Dieh als meiner hohen Liebe Ebenbild,  als Du das Ur- 
Leid Dir allein erw/~hltest, und  als au f  Mannus Brus t  die Tatgesetze gliihten, da  
sah ieh ihn als mir entspreehend. Dazu den Bruder Ted an Deiner Seite! Jez t  reieht  
er Dir sogar die Rechte,  wie ich sehe ! Da ist es kein Geschenk, das ieh Euch gebe, es 
ist das heilige Reeht,  das ihn yon mir  ffir Eueh gefordert hat .  We dieses Reeht  yon 
Eueh gebroehen wiirde, zerfiele auch der  Ring im Augenblick, ent fernt  sich mein 
Bruder  Ted yon Eueh und  wiichse r iesenhaft  als R/icher wie Erwiirger vor Euch auf  ! 

Behalte aber das Gebot, o Wal:  Der inhere 9. Ring ist Seinsgeheimnis! Er  gibt  
die anderen neu~ we er erhal ten blieb : - -  Der SelbsterlSsungstrotz der h6heren Tat,  
als sie die ewige Pflicht gebietet,  denn Tat  erhSht  den Willenstrotz zum Pflicht- 
erkenntniswillen, und  dieser Wille eehter Pflieht erhSht  yon Traum zu Sein: Im 
Sein gegrfindet is~ der  Mense}l und  soil es bleiben! Die Ta t  erhSht, der Traum zer- 
stSrt  den Willen, der ja die ]3indung zwisehen Wesen ist und  Blur. Dreieinheit  ist 
der Menseh und  sell es bleiben;  sie gebe Each  die eehte Einhei t  rein, denn aus dem 
Stoff erschuf ieh ja die Welt  - -  die Welt  des Ewig-tIohen !" 

,,Das will ich Mannus, meinem Gatten,  immer wiederholen, der mehr gelitten ha t  
als ieh an meiner Stoffessehwere und  will es aueh die S6hne lehren: Aus ewigem 
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Stoff e rbaut  der SehSpfer Wode seine Welt, und  wir, wir bauen mi t  an ihr, aueh 
wenn es nur  die eigene e nge ist, die wir naeh seinem Willen mitgestal ten ! 

,,Das wahre Ted in seinem ewigen Geds Wal! leb wohl !" 
,,Das wahre ieh mir  t ie f  im Blute auf, dab Ted es lesen kann  in ihm, wenn ich im 

Trotz der  Sehuld vergessen kSnnte,  dab in Traumeszeiten Schuld mir  Weg allein zu 
Tat  wie Dir! Ieh grfil3e ewig Dieh im Lieht,  o Wode Weltenherr  !" 

Diese , ,Diktatniedersehrif t"  ist eharakterist iseh ffir die Ar t  des Denkens und 
Erlebens der Alwine M., dessen Stil zu dieser Zeit offenbar sieh besonders auspr~gte 
und  dann  auch bis heute der  gleiehe geblieben ist. 

~ b e r  ihre Zugewandthei t  zu geheimnisvollen F~higkeiten gerade in der Zeit yon 
1930/33 ber iehte t  der Psyehologe Dr. L. yon einem besonderen Tanzspieh . . . . .  so 
erinnere ieh reich eines Tanzes, den sie in Gegenwart  meiner Frau  und  zweier 
anderen  Bekannten  unter  Aussprechen yon bes t immten Gebetsworten ausfiihrte. 
Auf Einzelhei ten besinne ich reich nieht  mehr,  ieh erinnere reich nur  noeh, dab sie 
damals sagte, die Worte wfirden ihr bei diesen bes t immten rhythmischen Be- 
wegungen eingegeben und  sie mfisse sie zwangl~aft ausspreehen." 

Immer  wieder suchte sie geeignete Gelegenheiten, um ihre F~higkeiten und  ,,Er- 
kenntnisse"  als neue, gut  fundierte Methoden und  Ergebnisse der Wissenschaft  an- 
zubieten.  Doeh, so stellt  Alwine M. resigniert  lest, ,,we ich auch gehTrt ward - -  die 
Heilgabe wollte der Arzt  n ieht  anerkennen,  die Runen- die Vorzeitschau der Fach- 
wissensehaftler dieses Gebietes nicht  anerkennen" .  Trotzdem gab sie ihr  Vorhaben 
aber  nicht  auf. 

Als im t-Ierbst 1935 das Psyehologisehe Ins t i tu t  in Bonn durch eine Zeitungs- 
notiz geeignete Personen ffir Hellsehversuche suchte, meldete sich Frau M. sofort. 
Sie wurde zwar zuerst  abschl~gig beschieden, aber fiir sp/iter vorgemerkt.  W~hrend 
der I-Ierbstferien fuhr sie selbst naeh Bonn, da aber gerade eine Prfifung anderer  
Versuchspersonen im Gange war, machte  sie einen kurzen Besueh bei Bekannten  
in D. 

t )ber  diesen Besueh weig sie folgendes zu ber iehten:  , ,Dort erregte reich das Bild 
einer erwfirgten Seele, yon gemordeten Kindern  gerichteten Mutterseele derart ,  dab 
ieh r ieht ig ersehreekt"  war. Sie kannte  diese Familie yon friiher, der Mann seheint 
ihr  einmal nicht  ganz gleichgfiltig gewesen zu sein, und die Frau  war mit  ihr zu- 
sammen auf  dem u  gewesen, l~rau M. wollte nun  erfahren haben,  dab diese 
F rau  Abtreibungsversuche un te rnommen ha t t e :  ,,Da ieh seelische En ta r tung  als 
Folge kSrperlieher Ver/~nderungen oder Erkrankungen  kenne, sueht ieh aueh ffir 
diese merkwfirdige Ar t  dieser Frau  die Erklarung zu finden und  sah sie aueh."  Auf- 
geregt verlieB sie die besuchte Familie, und  noeh im Zuge nach Bonn begann sie an 
den Mann einen Brief  zu sehreiben, der ihn fiber das ,,seelenlose Sein" seiner Frau 
aufkl&ren sellte. Dieser Brief  gelangte nun  in die I t~nde der Ehefrau, die daraufhin  
eine Klage gegen Alwine M. erhob. Doch glaubte diese sieh ganz im l~echt, wie es in 
einem Brief  veto 6. Dezember 1935 an  das Gerieht deutlieh wird: , ,Ich arbeite seit 
etwa 5 J a h r e n  auf  den Gebieten, die der Brief  berfihrt  und lebe fast mehr  in den 
I~eehtsverh/iltnissen der vorchrist l ichen Zeit  als den heutigen. Damals ward jede 
Frau,  die in sehlimmer Ehe lebte, vor ein Wesensgerieht gestellt - -  erkrankte  
Organe, besonders Niere &ndelm das Wesen --- bei Frauen,  die es mit  keimendem 
Leben nieht  so genau nehmen,  ers t i rb t  jedes seeliseh-mensehliche Wesen und da ich 
sehr genau zu t rennen  gewohnt bin  zwischen Ar~ und Enta r tung ,  t a t  ieh es auch in 
dem Brief, der der Anklage zugrunde liegt. Ieh habe aueh als Lehrerin leider genug 
gerade mi t  den Kindern  zu tun,  die aus Famil ien s tammen,  die der seBhafte Bauer  
veraeht~n gelernt. Ieh bin  Bauernmgdel  und  ich wollte den Freund mahnen,  zu 
sorgen, dab nieht  etwaige weitere Kinder  seiner ,Ehe '  ihn vor Gericht fordern kSnnten.  

28* 
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Kinder, die in unheiligen Ehen geboren werden, k6nnen meiner Erfahrung nach 
nie soziale Gesinnung tr~gen, weft ihnen der Elternhal~ jedes Leben verneint. In  
allen F~llen, we die Frau blutgemischt ist - -  ich weil~ als Blutstillende, dab nur 
Blu~ yon etwa 80O/o nordischer Art  ab der Bannzahl 8 am Kopf  gehorcht, jedoch das 
Blut ostischer Art  oder der nordischen Art  entsunkenes Blur die offene, die alte 
Lichtzahl braucht, die ich bei manohen Sehfilerinnen bier anwandte. Ich bespreche 
nicht, d~ das Blut ja der Willenskraft gehorcht - -  ich kann fast s~mtliehe Kinder 
der Volksschule F. als Zeugen bringen, es sind fiber 200 Kinder yon 6--14 Jahren. . ."  
- -  Wie aus den Akten des betref[enden Gerichts hervorgeht, haben sich beide Par- 
teien verglichen, wobei Frau M. s/~mtliche Kosten des Verfahrens fibernahm. 

In  Bonn nahm sie dann nach ihrem Abenteuer in D. unter Leitung yon Prof. 
I~OT~ACKE~ und Dr. BENDER an - -  wie sic es nennt - -  ,,Versuchen des Hellfiihlens 
aber gleichzeitig psyehiatrischer Bildersuehe" teil. Sic war froh, dab sic nun endlich 
einmal Geh6r gefunden hatte und ihre F/~higkeiten beweisen konnte. Ober ihr Er- 
leben bei den Vcrsuchen berichtet sie: ,,Der erste Reaktionsversueh zeigte re!r, dab 
eine mir zwar bewul3te, doch nicht feststellbare innere Verlagerung in der Kleinhirn- 
partie an der ,Brfieke' wie ~uch in den ,Sehzellen' des ,Schau-Organs' (ieh brauche 
hier Worte eigener Erfindung, die dcm Gebrauch etw~ entsprechen) damals erfolgt 
sein muB und durch eine umgekehrte Licht-Schatten-Reaktion beseitigt war." 
Diese Versnche erweckten ,,die gleiehe Abwehr aber zugleich die gebrauchte Er, 
schfitterung wie bei den Yoga-f0bungen in mir und ich wei[~, seit damals ist mir die 
Briickenspaltung verheflt. Die Heilung zeigte sich dureh Erkcnnen cehter Gesetze, 
die das Blaue des Schleiers zu eigen hatten".  Dureh diese Versuehe sei aueh das 
gegen ihr Wollen kommende ,,Sehen" beseitigt worden, ferner ,,die nach dem Yoga- 
Mil3griff auftretende Unm6gliehkeit sowohl des frfiher yon mir oft gefibten Kleider- 
anfertigens wie auch des Ordnunghaltens", sowie das frfihere , ,Traumen". 

Durch die Versuchsleitung angeregt, begann Alwine M. yon jetzt ab ihre Erleb- 
nisse zu zeichnen; doch riet man ihr eindringlich, mit  ihren F/~higkeiten vorsichtig 
zu sein und sic nicht allzu pnblik zu machen. In  der Folgezeit nahm sie nun das 
Zeichnen begierig auf: ,,Das Zeichnen half mir Gestaltentr/kume erzwingen, zwang 
reich zur grfindlichsten Beobachtung jeder echten Form, jeder Abwcichung. ,An- 
tennen' des Erkennens wurden mir die Zeichen, die ich in einer elektromagnetischen 
Erbhfille um den KSrper erffihlte - - ,  stofflich erfassen konnte wie farbig ,sehen'. 
Vier goldbraune magnetiseh gelagerte Schichten erfal3te ich und zwei Lichtsehichten 
elektrischer Polung, gleiehsam der schfitzende Mantel fiber dem wkrmenden Kleide 
der Stoffwelt der Erdengesetze. Sie zeigten zerst6rte Seelen, zerrissene wie be- 
schmutztc ebenfalls, waren vOllig ~bgestreift oder wogten wie Lasten um die Ober- 
sehenkel". 

1931 war Alwine M. yon I. nach F. versetzt worden. Aus Angaben yon Dr. L. geht 
hervor, dab der ffir diesen Ort zust~ndige Schulrat sic ffir eine seiner begabtesten 
Lehrerinnen hielt. Neben ihren Aufgaben im Lehrberuf nahm sic bier nun die T~tig- 
keit einer BDM-Ffihrerin auf, denn - -  so erz~hlt sic dazu - -  sie babe schon frfih die 
ParteizugehSrigkeit erstrebt um des Hakenkreuzes willen, welches sie als ,,Zeiehen 
h6chster Pflichterffillung" angesehen habe. Sparer allerdings habe sie erkannt, dab 
es mehr eine ,,Verfluehungsrune yon Wahn jeder Art  - -  Machtwahn, Erkenntnis- 
wahn, Dfinkel, t terrschsueht" gewesen sei. Schon bei dieser BDM-Tktigkeit konnte 
sic sieh nicht zuriickhalten, ihre besonderen ,,F~higkeiten" zu versuchen. Als sic 
jedoch ihr ,,Wissen" in den Sehulunterricht hineintrug und die ,,psychologischen 
Bilder der Schfilerinnen" aufzuzeichnen versuchte, griff der Sehulrat ein und verbot 
dieses strikt. 

Ffir dieses Verbot finder sic ffir sich folgende Erkl~rung: ,,Wir hatten damals 
unserem Hauptlehrer, der die Obergriffe der H J  in Sehuldinge etw~s unfiberlegt 
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angreifend zurfickgewiesen, beigestanden und der in der I-IJ t~tige Wachtmeister ,  der 
pr ivate  Differenzen politisch erledigen wollte, war im Doff  mit  dem Kreisamtslei ter  
des Lehrerbundes umhergegangen, Material gegen uns zu beschaffen. Da gegen reich 
dienstlieh ebensowenig wie politisch eingeschrit ten werden konnte,  blieb nur  die 
XSglichkeit, reich der Geistes~tSrung zu verd~chtigen. Ungef~thr gleichzeitig kam 
der Brief, den ich fiber das in D. gehabte Erlebnis geschrieben in Absehrif t  an  die 
gegierung und  bot  die direkte Handbabe  eines Eingreifens. Da die drei Kollegen, 
die an  dem Gesehehen be~eiligt waren, einige Wochen darauf  teilweise beurlaubf~, 
teilweise strafversetz~ wurden, wuBten wir, daft ieh ohne dieses Zusammentreffen 
ebenfalls gefghrdet war."  

Ende J a n u a r  1936 wurde Alwine N. daraufh in  durch den Kreisarzt  begutaehte t  
und  eine Paranoia  in Erw/~gung gezogen, aber doeh noeh eine eingehende Unter-  
suehung in einer psychiatrisehen Ktinik vorgesehlagen. Zu der Diagnose des Kreis- 
arztes meinte F rau  M. erregt, daG diessr einfaeh Hellsehen mi t  Paranoia  bezeiehnete. 
. . . . .  die amts~trztliche Untersuchung ergab eine fiberm~gige Empfindlichkeit  des 
ganzen Nervensystems - -  kein Wunder ,  wenn man  plStzlich wie ein Verbrecher 
fast  behandel t  wird und  jede MSglichkeit yon Erkl~rung soleher Binge einem mi~ 
dem Vermerk ,Verrfiektheit ' ,  ,Unsinn '  genommen wird."  Auf Grund dieses Zeug- 
nisses wurde sie beur laubt ;  wie sie g laubt  ,,wegen Hellsichtigkeit".  In  der Begrfin- 
dung soll ferner gestanden tfaben, weft sie , ,seelenverderbend auf  die Kinder  ein- 
wirken kSnne".  

Im gleichen Monat  ( Januar  1936) besuchte Alwine M. I elne Tagnng der Vor- 
geschich~sforscher. Einige g e r r e n  dieser Vereinigung hg t ten  ihr ,,Erffihlen des 
Vorzei~geschehens" dort  einer Nachprfifung unterzogem So habe man sie an  
eine Stelle geffihrt, wo frfiher e i n e  ~ ieh t s tg t t e  gewesen sei. Sie , ,sah" dort  
dann  auch einen Richterstuhl ,  eine verhfillte Gestallt,  den Platz des Richters 
und  des Angeklagten. Auch babe sie Rich tung  und  Ent fe rnung  eines Totenbrunnens  
angegeben, der  sieh in der Nghe befunden hgtte.  Alle Naehmessungen h~t ten  ge- 
s~immt bis auf  die Ent fe rnung  des Totenbrunnens,  die von ihr  falseh gesch~tzt 
worden sei, wobei aber  die Richtung richtig erkann~ worden w~re. Diese Angaben 
werden ihr dureh den Brief  eines im Sinne der damaligen Par te iamtl ichen Rasse- 
forsehungen tgt igen K. Th. W. vom 2. Februar  1936 bestgtigt.  Darin heiBt es u. a. : 
. . . .  Es ~u~ mir  leid, daft Sie solehe Sehwierigkeiten haben,  ich kann  aber auch ver- 
stehen, dag ihnen diese erwachsen, da fiberall sieh gewisse Kr~fte gegen so etwas auf- 
lehnen. Dgs geht  mir  in meiner Runen- und  Sinnbildforschung ja genau so. Best~tigen 
kann  ich Ihnen,  daft Sic an  den Kaisersteinen in Altenrode Angaben fiber Lage des 
To~enbrunnens und fiber die zweifellose Benutzung in alter Zeit machen konn~en, die 
unbedingt  bewiesen haben,  da~ Sie in innerer  Sehau diese Zusammenh~nge erkannC 
haben  mfissen. Mir sind noch andere Menschen bekannt ,  die solche Zusammenhange 
hellwaeh erkennen k6nnen, daher  habe ich anderes Verstgndnis daffir wie Mensehen, 
die ahmmgslos daran  vorbeigehen und  sieh fiber die knlt ischen und  kul~urellen 
Zusammenh~nge nieht  Mar sind. - -  Ich verweise aueh auf  verschiedene Forschungen 
unserer Zeit, die klar aussagen, daft bei der  Wahl  von Kul t s t~ t ten  Strahlungen maft- 
gebend waren - -  wie das auch in China der Fall ist  - -  und  stehe n icht  an  zu be- 
st~ttigen, daft es meines Erachtens  Menschen gibt, die diese Strahtungen lest- 
zustellen in der Lage sind."  - -  

Im Februar  1936 wandte sieh Frau  ~ .  mi t  der Bit te  um Begutach~ung an  die 
Psychiatrisehe- und Nervenkl inik der Univers i t~t  Mfinster ~. Sie wollte dadureh das 
Ergebnis der amtsarzt l ichen Untersuehung als unbereeht igt  naehweisen und  endlieh 
eine Bestgt igung ihrer  Fghigkei ten durchsetzen. Aber  was sie erwartet  hat te ,  konnte  

g e r m  Prof. Dr. KEgR~S~ ffihlen wir uns ffir die LCberlassung der Kranken-  
geschichte seiner Xlinik zu groftem Dank  verpflichtet.  
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man ihr  dort  n icht  besti~tigen, und so meint  sie ganz bedrtiekt:  ,,Was ieh hier be- 
weisen mSchte, ist lair  kaum ganz mSglich - -  n~mlich, dal~ es Erbwissen gibt,  das 
jahrhunder te lang geruht  haben  kann,  und  das dann  waeb wird~ wenn die Gesetze 
des Weltalls mi t  denen des Blutes wieder gleiehe Bahnen strSmen wie bei den 
Ahnen ."  Man habe sie entlassen, so ber iehte t  sie, zwar mit  der Warnung,  sich nicht  
weiter mi t  , ,medizinisehen Dingen" zu beschaftigen, aber als , ,unversehamt gesund".  

Prof. KEI~m~ beurtei l te  sie so: ,,Als psychopathologischer Typus ist die Pat .  
bemerkenswert ,  n icht  weniger als die psyehopathisehen Wach- und  Wahr t raumer  
(vielleicht kann  man in Analogie zu jenen yon psychopathischer Phantasmagorie  
s p r e c h e n ) . . ,  jedenfalls unterseheidet  sieh der Fall yon der  gewShnlichen Paranoia,  
die der Kreisarzt  diagnostiziert  hat ,  in vielen Punk ten . "  Er  glaubte allerdings 
Anhal tspunkte  gefunden zu haben,  die daffir spreehen, dait sie an  , ,Halluzinationen, 
wie man  sie bei Sehizophrenen finder",  leide; zumindest  liege bei ihr eine ,,schwer 
sehizoide Charakteranlage vor '~ 

Trotz des ffir Alwine M. wenig e rmunternden  Ausfalles der Untersuchung in 
Miinster regte sieh in ihr immer wieder der Drang, fiber ihre seltsame Gabe des 
,,Hellffihlens" Klarhei t  zu bekommen. So machte  sie sieh noeh im gleichen J ab r  
auf, um den Yoga-Lehrer Pery t  Shou in Berlin zu besuehen, diesmal abet  aus 
,,wissensehaftlichem Interesse"  und um ,,zu beobaehten" .  Die Sehilderung dieses 
Besuehes wurde yon ihr  schriftlich fixiert: 

, ,Ieh ward Gast im t t e im von Pery t  Shou und der al ten Dame zugleich, d. h. 
zuerst bei Shou und  war tagsfiber Gast der  Dame, die ich wie ein Vampyr  fiber 
okkulte Dinge ausfragte. Ich wollte ergrfinden, welche Verbindung zwisehen Okkul- 
t ismus und  GeistesstSrung erkennbar  sei. Dazu ging ich abends in Vortrage Peryt  
Shous, lied mir  yon der Dame fiber ,Sitzungen'  erzablen, die sie mi t  Medien erlebt  
ha t te ,  versuchte zu erkennen,  was eigentlieh die Ursaehe einer merkwiirdigen Er- 
seheinung war, die abends wie Traumwogen um sie gl i t t . "  

, ,Ieh wurde erweekt zur Erkenntnis ,  dal~ eine Yoga-Lehre das Verderben unserer 
Brei ten sei. Der ganze Kreis der Schtiler Peryt  Shous machte mir  den Eindruek 
einer Sehule der Verzweiflung und  der bewul]ten Verderbnis seitens eines Truges 
yon Erkenntnis lehren.  Ich zwang mir  bewufit die Zeichen damoniseher Kraf te  zur 
Gestalt,  well darin ihr  Zerfall gebnnden ist  nach einer Erkenntn is  gefragter Zauber- 
weisheit ." 

,,Da erbliekte ieh - - a b e r  nun  verstehe ich nur  ein Tranm-,Sehen '  ohne ein 
anl~eres Sehbild, wenn aueh in F a r b e n  erfa~te Bilder den Begriff,  Sehen' geben bzw. 
fordern - -  geradezu die DAmonen d e r  Lebenszersetzung iln BewuBtseinsgrund 
graben - -  aueh bei mir  verspfirte ich derartige Versuehe, die ieh aber durch Gebete 
abwekrte.  - -  Gebete waren mir  die Namen alter  GStter, vor allem ,Thorr' ,  der 
Name, der die Abwehr jeden fremden Einflusses gibt,  organiseh auf  die Sehilddriise 
versehlie~end wirkt, denn in sie wie in die Thymusdrfise greift Suggestivwille wie 
hypnotischer  Befehl ein. Icb war dadurch imstande,  ohne Einwirkung yon aul~er- 
halb in mir  zu ordnen, was Beobaehtungspfl ieht  war:  zu vergleiehen, we kranke 
Erbgrfinde mir  die Traume der Geheimniswelt der Grenzen zu zeigen suehten oder 
gesunde. Das re t te te  reich vor dem Irrewerden naeh der Dienstenthebung".  

, ,In Berlin ,erblickte'  ich Tiere verschiedenster Ar t  wie Traumwesen des Wahn-  
sinns:  rote Schlangen zfingelten z. B. Pery t  Shou aus dem Dreieck der Brustmit te ,  
aus dem ieh bei Gesunden das blaue Leuehten strSmen sehe, zu sehen begann im 
Gegensatz zu Erkrankten,  deren Bilder geradezu h6chste Zeichen mir  in farbiger 
Abweiehungen gaben."  

,,Das zwang mieh zur Beobachtung der Bander  yon Handgelenken, Peryt  Shou 
zeigte rote Flecke im Handgelenk auf  der Daumengrube,  zeigte grellrote Zwangs- 
zeichen unterhalb  der Handgelenkseite zwisehen Daumenballen und  dem Klein- 
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fingerballen - -  ein Grauensgeber ffir den Willen des Erkenners. Bevor  ich die 
Schlangenzungen erbliekte, erbitterte reich sein Verhalten gegen Frauen, die er wie 
ein Pascha zu seinen Anbeterinnen zu maehen suehte - -  ein Pascha, der Liebe als 
ZerstSrer der Erkenntnis erkl~rte, seine Frau verachtete und als Teufelin erkl~rte, 
die ihn mi t  sexuelten Stricken an die Unterwelt  zu binden suehe. Ieh sah in ihr einen 
wer~vollen Mensehen im Mantel der Opferl~immer, wie ein Wesen ~rmster Art  
gehend. '~ 

,,Das ward mir Rat  zur Ergrfindung der Verwandlung yon ,Ditmonen' des 
Wesensgrundes, well ich ebenso sehafsdummer Opfersinn gewesen war, wo ieh eehte 
Triiume gezeigt glaubte. Ieh wollte D~imonen erblieken und erbliekte sie!" 

,,Der alten Dame spielten M/~use in den Haaren, woben Spinnen in der Brust, 
zisehten Sehlangen aus der Unterkieferdrfise - - ,  ieh sah betroffen, dab ieh in Gefahr 
geriet, zum Pfliehtenweg aueh den des Erkennens zu verlieren, wenn ieh keinen Rat  
zur Seite fand."  

, ,Naehdem ieh das erkannt, gab es nut eins: zurfiek zu wissensehaftlieher Art! 
Hier wandelte sieh alles zu Zerfallsgrauen." 

Fluehtart ig verlieg Alwine M. naeh diesem Erlebnis Berlin und fand ,,erst in der 
frisehen Luft  der Hunsriiek-Berge den letzten Rest d~moniseher Verffihrungsart 
verblassen". Aber aueh zu Hause hielt es sie nieht lange, denn man hatte ihre An- 
gehSrigen yon ilu-er Beurlaubung vom Sehuldienst unterriehtet.  Sieh gegen die Vor- 
wfirfe der Familie auflehnend, beriehtet sie: ,,Das weekte den Trotz, der mir er- 
storben war, erneut, und ieh ward gesund vor allem, weil ieh es meiner Familie 
sehnldig war." 

So fuhr sie vorerst einmal wieder naeh Bonn, um mit dem dortigen psyeho- 
logisehen Inst i tut  in Verbindung zu bleiben, da sie dadureh doeh immer noeh eine 
K1/~rung ihrer seltsamen Gaben erhoffte, und in der freien Zeit besuehte sie dann 
dort  eifrig neben psyehologisehen Vorlesungen solehe aus dem Gebiet der ver- 
gleiehenden Religionswissensehaft. Um einen neuen Lebensunterhalt  zu gewinnen, 
lieB sie sieh zur Masseuse ausbilden. Und bald war sie ganz einverstanden, diesen 
Beruf ergriffen zu haben, denn sie studierte dabei ,,die MSgliehkeit organischer 
T~tigkeit", die sie zur Erkl~irung ihres ,,Ffihlens" brauchte. 1938 bestand sie die 
staatliehe Prfifung. 

Ihre erste Stelle fand sie in einer Magnetopathenpraxis in der N~ihe von Dresden: 
,,Dort kam ieh in Beriihrung mit  sogenannter schwarzer Magie. Dort seheucht es 
tiberall, da fliegen die Draehen fiber die I-I~iuser. Es ist furehtbar."  Da sie es ab- 
gelehnt babe, bei diesen ,,Kiinsten mitzuwirken," kam sie in Konflikt mit  dem In- 
haber dieser Praxis. Sie sei eben ,,aus einer aufgeklgrten Gegend" und habe daher 
naeh einigen Monaten diese Stellung aufgegeben. In  der folgenden Zeit arbeitete 
sie als Masseuse und ]?ademeisterin in versehiedenen Sanatorien und ws des 
Krieges in Lazaretten. 1940 erSffnete sie eine eigene Praxis. Ihre alten Pa~ienten, 
die sie yon ihren frfiheren T~tigkeiten an den Sanatorien her kannte, suehten sie 
hier weiterhin auf und ffihrten ihr nene zu, so dab sie ihre Tgtigkeit mit gntem Er- 
folg austiben konnte. 

Im M~rz 1943 heiratete Alwine lVI. den Sehwimmlehrer Walter M. Dieser 60- 
j~hrige Junggeselle hat te  sehon ein bewegtes Leben hinter sieh. Angeblich sei er 
naeh 10 Semestern Teehnischer Hoehsehule und einigen Semestern Journalistik 
Volont~r an einer Zeitung geworden. Er weehselte dann aber immer wieder die 
Arbeitsstelle, ging nach Amerika und kam ,,aus j ournalistiseh em Interesse auf einem 
Viehdampfer" wieder zurfiek. 1912 hatte er sieh dann plStzlich entsehlossen, 
Sehwimmlehrer zu werden. - -  Diese Ehe wurde abet nieht glfieklieh. Eine der Ur- 
saehen daffir war wohl die Impotentia  eoeundi des Mannes. So bemerkte Alwine M. 
bald, dab er ihre Unterw/~sehe sammelte, um dann daran rieehend zu onanieren; 
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angeblieh wollte er dabei  nur  feststellen, ob er noeh zeugungsf~hig sei. Dann  wieder 
habe er versucht,  seine Frau mittels eines GlasrShrchens ktinstlieh zu befruehten.  - -  
Auch sonst maehte  er ihr das Leben zur Qual. W~hrend sie den Lebensunterhal t  
sehwer verdienen muBte, oft bei jedem Wet ter  ]ange Wegstreeken zu ihren Pat .  
zurtieklegend, land sie doeh bei ibm daftir keine Anerkennung.  Durch seine Faulhei t  , 
Sehmutzigkeit  und Gefr~Bigkeit maehte  er ihr  das Leben unertr/iglieh. So ver- 
steekte er Nahrungsmit te l  oder braute  aus Fleischbrocken, Wurstresten,  Zueker, 
,,ekelerregende Bonbons oder  Suppen.wtirzen", und wenn sie ihn deshalb sehalt,  
braehte  er ihr Blumen und ba t  um Prtigel, ,,wenn ieh ibm im Zorn eine Ohrfeige 
gab, war er wie erfreut  yon Gltiek". Dann  sehrieb er an Astrologen, um sie ein- 
zuladen, seine Frau anzusehen, die , ,Planetenwirkungen" sehe, ,,wenn auch nut  in 
Verbindung mi t  Erkrankungszeichen";  dabei  habe er sie natt ir l ieh hie gefragt, ob 
ihr das selbst r ech t  w/~re. Frau  M. beriehtet ,  sie babe sieh in diesem Manne ge- 
t/~uscht. Er  babe - -  wie sie ihn kennenlernte  - -  alle Zeiehen magischer Kr~fte an  
sich gezeigt, dieses babe sie gereizt; doeh muBte sie erkennen,  daB, obwohl die 
Formgesetze richtig w~ren, sie vergessen ha t te  auf  die Farbe derselben zu aehten,  
und  diese war fehlerhaft. - -  ,,DAB ich verstehe, ein Altgewordener verliert  die 
Liebestr~ume, dtirfen Sie glauben, abet  er zeigte deutlich, ieh dtirfe Freunde bringen, 
wenn er nur  eine Ar t  Raufgeld und  sei es nur  ein Stfiek fremdes Bro t  erhalte. Das 
maehte  reich gr~usam." So habe es zu Hause st/~ndig Zank, Streit  und  Schl~ge ge- 
geben, sic selbst habe sich dabei  dem Irrs inn oder Selbstmord nahe gew/~hnt. Dieser 
Zwiespalt im eigenen Heim h~tte sich auch in ihren , ,Hellgesichten" ausgedrtickt, 
so babe sich ,,die sehwer deutbare  Quadratur  des Todes" gezeigt. Daraufh in  ver- 
anlaBte sie eine amts/~rztliche Untersuchung ihres Mannes, welche zur Anstalts- 
einweisung ffihrte. Frau M. sagt zu dieser MaBnahme : , ,Ich t a t  es teilweise zu seinem 
eigenen Sehutz, denn reich entsetzte mein sonderbar  erwachter  J/~hzorn, der reich 
f ibermannte ."  

Walter  M. wurde Ende M/irz 1946 in die Hei lanstal t  GSttingen aufgenommen, 
und es stellte sieh heraus, dab es sieh bei ibm um einen sehizoiden Psyehopathen 
handelte,  bei dem sieh beginnende eerebralsklerotische Erscheinungen zeigten. 
Wahrend  der  Beobachtungszeit  saBer  den ganzen Tag hinter  der Sehreibmasehine;  
entwarf  Manuskripte und  sehrieb an  alle m6glichen Zeitungen, denen er eine ,,Grfin- 
bro tak t ion"  vorschlug, um die Ern~hrungskrise zu meistern. - -  I m  SeptembeI 1946 
wurde die Ehe geschieden, wie Frau M. uns sehrieb: ,,Aber im beiderseitigen Ein- 
verst/~ndnis und  beiderseitiger Sehuldi ibernahme."  

Im Sommer 1946 fa ] t e  dann  Alwine M. den EntsehluB, wieder mit  der Wissen- 
schaft in direkte Beziehungen zu t re ten ;  die sie dabei  lei tenden Argumente wurden 
eingangs schon angegeben. So kommt  sic ftir einige Tage zur freiwilligen Beob- 
aehtung nach GSttingen. Sie tr/igt bei ihrer  Ankunf t  ein weiches, zurtiekhaltendes, 
sehr sensibles Wesen zur Sehau, ben immt  sieh stets s i tuat iongerecht  und  un- 
auffMlig, ist in jeder Hinsicht  formal geordnet. 

Da Frau  M. da rauf  aus war, Proben ihres , ,diagnostischen Zeichnens" zu geben, 
wurden ihr einige Pa t ien ten  der Ansta l t  gezeigt, deren Krankhaf t igkei t  sic mit  
I-Iilfe ihrer  besonderen F~higkeiten zu beurtei len versuehte.  Dabe i  maehte sieh bei 
ihr  ein ausgesproehenes Interesse ftir drastisehe F~lle, wie eine verworrene, wild 
grimmassierende altere Frau oder ein hebephrenes,  auffallend jung und  infanti l  
wirkendes junges M/~dehen bemerkbar.  Aueh fragte sie naeh Pat . ,  die sie in der 
Frtihe des Tages ha t te  schreien h6ren. Dann  zeichnete sie yon diesen ein ,,Seelen- 
bild",  , ,Wesensbild" oder ,, Seelenspiegel", indem sie sieh auf  die betreffende Person 
,,wie ein Pho tographenappara t ,  einstellte. Dutch  , ,Ersehauen" und  , ,Erft ihlen" 
nehme sie, so erklitrte sic dazu, tiber dem menschlichen K6rper  Zeiehen- und  
Farbenerseheinungen wahr, die sie dann  zu einem Bride vereinige. Sie habe diese 



Beitrag zur Frage der paranoischen W~hnbildungen.  419 

Zeichen erst  unbewu~t  fiber den KSrperstelten , ,gestrichen" und  dabei  versucht,  
,,die Organe zu erffihlen". ~Tber die Bedeutung,  die diese Symbole f~ir sie h~ben, be- 
r ichter  sie- ,,Die Zeichen sind fitr reich ein Pfliehtruf, ein Erkenntn is ruf  und  weeken 
mir vergessene. Dinge"  (sei]. aus ihren vorhergegangenen Leben). Dureh ungb- 
lgssiges Beobachten und Vergleichen habe sie dieses , ,Wissen" schwer errungen. Im 
Laufe der Zeit ha t  sie durch ihre , ,Beobachtungen" ein sogenanntes , ,Lebensurbitd" 

Abb. 1. Das ,Seelenbild" des l~s (,,Adamos"). u AIwine 3f. 1946 in GOt.tingen angefertig~. 

zusammengetragen,  ,,welches das Grundgesetz der organischen Arbei t"  zeigt. Er- 
kennt  sie nun  Zeichen, die yon dem yon ihl- erk~nnten Urbi ld  des gesunden Men- 
schen , ,Adamos" (siehe Abb.) abweiehen, so zieht eie duraus Sehlfisse auf  krank- 
hafte Ver~nderungen. 

Doeh seheinen sich die groBen Erwa.rtungen, die Alwine M. in ihren Aufenthal t  
in G~tt ingen gesetzt hat te ,  wohl wieder nieht  ffir sich erf~illt zu haben,  wie es einem 
Brief  zu en tnehmen  ist, den sie nach ihrer  Abreise sandte:  ,,In jeder Klinik erh~lt  
der Student  die ~Sgl ichkei t  der  Beobachtung ebenso wie die von Fachkr~ften ge- 
nmchten  Beobachtungen,  die wissensehaftliche Erkl~rung des Falles dazu - -  mir  
ward sie weder damals in Mfinster gegeben noeh in GSttingen. Da ist es dann  leicht 



420  G. KO~ER: 

zu verbieten,  sich mit  medizinischen Dingen zu besehaftigen, s ta t t  zu erklaren. Er- 
klaren ware eine ttilfe, Verbieten reizt  zur intensiveren inneren Auseinander- 
setzung mit  derart igen Problemen, weil ich zu den Kranken  ja ebenso den Gesunden 
zu beobachten vermag."  

, ,Ist  es unmSglich, mir  ein gleiches Reeht  zu geben, wie es den Studierenden ge- 
geben ist? Ich glaube in der Lage zu sein, Beobachtungen einer fast  8jghrigen 
Massagetatigkeit  zu besitzen, die wertvoll genug sein dfirften, wenigstens fiberpriift 
zu werden. Allerdings sind es Laienbeobachtungen,  d. h. n ieht  dureh wissenschaft- 
lieh getiinehte Fachworte verbramt .  Ich erblicke ja ein Baugesetz des K6rpers in 
Beziehung zu der Erkrankung.  Wgre ich Jirztin, dann  wfirde jeder noch so kleine 
Hinweis iiberpriif~, bzw. als pr i i fbar  erklart,  die ~rz t in  fiberzeugt, ihre Beobaehtung 
sei unr icht ig  aus dem oder jenem ihr entgangenen Grunde, falls es sich um Fehl- 
sehlfisse handel t  - -  der Masseurin erklar t  man ganz einfach, ihr  sei das Beobaehten 
bzw. ihr  Versuch eigener Erkenntnisf indung zu verbieten.  Das wird die Folge haben,  
dab ihr Erbwachtwille verflucht, was ihr  verboten werden sell - -  den Verbietenden 
die Not,  die ieh iiberwand, doppelt  erwaehen lal3t." 

In  den in der Folgezeit yon ihr eintreffenden Briefen kommt - -  nachdem sie mit  
einem praktischen Nervenarzt  Berfihrung gesucht ha t te  - -  die Befi i rchtung zum 
Ausdruek, dal3 man sie ffir schizophren hal te:  ,,Was veranlaBt die Wissenschaftler 
der  Grenzerkenntnis  yon schizoidem Sehub zu reden, we ein Mensch unter  er- 
gr immter  Lebenserkenntnissehau gezit tert  ha t  und  um Erkl~rung fragte. K a n n  
Sehizophrenie exak t  erkl~ren und  sieh beobachten,  wie ich es gekonnt  t rotz  irgend- 
einer organiseh erffihlten Bahnst6rung,  die i iberbriickt werden konnte  und  ward, 
ohne Berufsst6rung oder Zeichen geistiger Erkrankung."  

t )ber  das Gesundhei tsamt ihres Wohnortes  1947 angestellte Ermi t t lungen er4 
gaben, dag in dem yon ihr  bewohnten Zimmer grebe Unordnung herrsche. Ferner :  
Sie habe zu dieser Zeit  zur Beeinflussung ihrer  Galle eine leuchtend rote Bluse ge~ 
t ragen and  sei, nach Angaben ihrer  Nachbarin ,  anseheinend hi~ufiger zu Kranken  
gerufen worden. In  der Nachbarschaf t  sei Alwine M. aber  nur  wenig bekannt .  

Im gleichen J a h r  sandte sie uns ein Gedieht, in dem sie die Quintessenz ihrer An- 
schauungen zusammengefaBt ha t te :  

Erkenntnis .  

Alles ist Einhei t  im ewigen Dasein. 
Heb t  sich empor n u r d e r  Ur ru f  nach Tat,  
heb t  sich empor der gestaltende Wille 
ruf t  das Gesetzbild und  wird drin zur Saat.  
Ewiges Dasein wachst  ewiglich welter, 
heb t  aus sieh selber der SehSpfer das All, 
re icht  ibm das Tatrecht  und reicht  ihm die Krgfte  
ewig zu waehen, dab Dasein nicht  Qual 
werde dem All und  werde ihm selber. - -  
Ewiges D~sein verwandel t  zu Licht  
Leid alles , ,Seienden" ohne ein Werde, 
das ja der SehSpfer gegeben als Pflicht 
allem, was Ewigkeit ist aus ihm selber. 
Er  gab sich selber Gesetz auch der Tat,  
baute Gesetzrader ein in die Grenzen des Lebens, 
ein in die Pole der Welt,  um der Saat  
dami t  zu gebieten. Er  wurde ihr  Wachter  
wurde erhal tender  Wille der  Welt,  
wurde der  Richter  der Ta t  und  Gebete, 
mi t  denen Liebe das Dasein erhellt. 
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War seine Einhei t  zuerst  das Gestaltbild,  
wurde er h6here Einhei t  im Sein, 
als er geteilt sich nach Daseinsgesetzen 
ewiger Tatpflieht, der d ient  er allein. 
Urkraf t  der Tat ,  der  Waeht ,  der Verwandlung, 
Urkraf t  der Tr~ume, die Zukunf t  erbauen 
Urkraf t  der  Trotzrufe h6heren Daseins 
warf  er empor sich, das Dasein zu baun  
fiber das Bild noeh, das er einst  erschaute,  
dem er Gesetzrecht gegeben zur Ta t  - -  
Rechtung ewigen Willens, den er sieh entrungen.  
Der war gewandert  auf  eigenem Pfad, 
seit er gefragt naeh dem Zeitf iberdauern 
wie nach dem Zeitfiberbrfieken ro l l  Trotzen - -  
fiber die Seinspflieht eingreifend ins Sein. - -  
Wilungskraft  (Willenstrotzkraft)  glfiht sieh die Wege der Sfihne 
ffir einen Weg, der  geffihrt uns dureh Pein. 
Behvege suchen die Tr~umer der Liehtwelt  
Belwege gehen die Er]Sser der Zeit, 
weigern den eigenen Sehuldweg der Zukunft  
und  ihr  Gebet zeigt ErlSsung zu Leid! 
(Belweg = Erberkenntnisweg.)  

Als wir Alwine im September  1949 a m  eine Nachuntersuchung baten,  zeigte sis 
sich in dem daraflf an twor tenden Brief  zun~chst miBtrauisch; man wfirde sis wohl 
doeh nur  ffir sehizophren halten.  Doch lockte es sie andererselts auch, einmal wieder 
einige Tags nach G.6ttingen zu kommen. Diesmal zeigte sie sich in ihrer  auBeren 
Aufmachung noch weniger auff~llig als das vorige Mal; Kleidung und  Gebaren 
waren durehaus allgemeinen Gewohnhei~en entsprechend.  Sie haste aber nicht  ver- 
gessen, ein KSfferchen mit  Manuskripten und  Sehriften, die in der Zwisehenzeit 
en t s tanden  waren, mi tzubr ingen und  erwghnte rol l  Stolz ihr Bfieherbrett ,  das zu 
Hause mi t  Abhandlungen und  Trak ta ten  vollgestopf auf  Leser wartete. Unte r  den 
mi tgebraehten  Sehriften fanden sieh Titel  wie: ,,Der Erkenntn is raum der Wahr- 
heir" ,  ,,Das Zwisehenreich (Briefs der Erbenlosen)",  ,,Briefs des Liebens, der Seins- 
gebete",  ,,Der Traum der Leid-ErlSserwege", die bis zu 400 eng besehriebene 
Sehreibmasehinensei ten umfaBten, noch st~ndig yon ihr  erweitert  werden, und  Gs- 
s ta l ten der  indischen und  nordischen Mythologie zum Vorwurf  baben.  

Sowie man auf  ihre eigenart igen Gedankeng~nge zu spreehen kam, wurde der  
Faden  sofort aufgegriffen. Einw~nde h6rte sie sich wohl ruhig an, ging aber nicht  
da rauf  ein, sondern knfipfte an  der Stelle an, an  der sie unterbrochen wurde. Ihre  
Spraehe war diesmal langsam, wie nach Worten suchend, und  gebrauchte  sis einen 
ihrer  eigentfimliehen Ausdrfieke, so ffigte sis fast  entschuldigend hinzu: ,,Dies ist 
wieder eins meiner Worte ."  Dabei  zeigte sis sich aber doch stets bemfiht, den Wort- 
s inn zu erkl~ren. Wenn es ihr auch nicht  gelang, eine zusammenfassende Dar- 
stellung ihrer  Gedankemvelt  zu geben, so war doch sin Bemfihen mn kfirzere Fas- 
sung ihrer  ,E rkenn tn i s se "  deutlich. Inhal t l ich war wenig Neues hinzugekommen. 

Ferner  ber iehtete  sie, dab umfangreiche Beziehungen zu astrologisehen und 
spirit ist isehen Zirkeln ihre Zeit in  Ansprueh nehmen.  Aueh sehrieb sie eifrig an  
Zeitungen, indem sie auf  ihre eigene Weise zu sie interessierenden Artikeln Stellung 
nimmt.  So legte sie einen Brief  fiber Wfinschelruteng~ngerei und  Erdst rahlen vor, 
den sie bei ihrer  Ankunf t  auf  dem G6tt inger Bahnbof  noeh sehnell verfaBt hat te .  
Anekdoten fiber ihre ,,F/~higkeiten" weiB sie immer wieder gesehiekt in die Unter-  
ha l tung einzufleehten; so erz~hlte sie, sie habe in der letzten Zeit  bei der Aufkl~rung 
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yon Diebs~hlen mit geholfen und Ungliieke vorausgesagt. Aber, so meint sie be- 
dauernd, kein Mensch wolle ihr dieses best~tigen. 

Zu der Weise ihres Erlebens gab sie an, dab sie um etwas zu ,,erkennen" mit den 
Augen scharf hinsehen oder die Finger zu Hilfe nehmen miisse. Das ,,Geschaute" 
sei f/ir sie ,,Realitgt wie die guBeren Dinge". Doeh ffigte sie hinzu: ,,Ich kann es 
greifen, babe in mir die Farbe, die Form, den Sinn, aber nich~ die Kraft, diese Dinge 
/iuBerlieh siehtbar zu maehen ffir reich oder ffir andere, wie es der Yogin maehen 
kann. ~ 

So fanden wir bei dieser Naehuntersuehung eine Frau, die wohl in ihrem ~uBeren 
weniger auff~llig war als frfiher, aber aueh etwas starrer an ihren Mien Gedanken- 
ggngen festhielt. Ein Anhalt fiir psyehotisehes Erleben fand sieh wieder nieht. 

Im Januar 1950 wurde Alwine M. noeh dureh I)r. SCJ~EI~a, der dutch seine 
Untersuehung und Arbeiten fiber das ,,Zweite Gesieht" bekannt ist, einer Unter- 
suehung auf eidetisehe Fs unterzogen. Es tragen dabei bei ihr nur Naeh- 
bilder ~uf. Subjektive, optisehe Ansehauungsbilder wurden vermil3t. Es liegt danaeh 
kein Anhalt ffir eine eidetisehe Fghigkeit der Alwine M. vor. 

Wir sind welter mit Alwine M. in briefliehem Kontakt geblieben. Ihre letzten 
~Briefe lassen immer noch ein FesthMten an den Mten Gedanken erkennen. In- 
zwisehen hat sieh ihre Familie nach einem FerienaufenthMt, den sie dort verbraeht 
hatte, yon ihr distanziert, da sie versueht hatte, ihre Gedankengange in die Ver- 
wandtsehaft zu tragen. Universit~tsinstitute und andere ihrem Vorhaben gfinstig 
erscheinende Institutionen werden yon ihr standig aufgesueht, und sie scheut dabei 
vor keinem Weg und keinen Ausgaben zurfick. Die fehlende Resonanz bei diesen 
Stellen bedauert sie zw~r immer wieder, kann sie ~ber nieht davon abhalten, es 
stets aufs Neue zu versuehen. Zwisehen diesen Besuchen halt sie sidh, yon ihrer 
Pension lebend, in einem kleinen I<2ur org auf und widmet sieh il~ren ,,Erkenntnissen", 
urn diese -- wie sie uns letzthin erst sehrieb -- ,,aus dem weiblieh-intuitiven Er- 
fragen ins mgnnlieh BewuBte zu ver/~ndern". 

Betrachten wir die Gedankenwelt, wie sie uns in der Schilderung der 

Alwine M. vorliegt, so finden wir uns einem eigentiimliehen Gebilde 

menschlichen I)enkens gegeniiber, das in seiner Zwiesp~itigkeit an tat- 

sgchliehen und eingebildeten Werten und seiner -- wenn aueh frag- 

wiirdigen -- doch so selbstsicheren Eigenwilligkeit das Interesse wach- 

ruft. Wenn wir uns durch die Befremdung, die dieses auf den ersten Ein- 

druck anscheinend konfuse I)ureheinander in uns erweekt, dazu ent- 

schlieBen, dieses Denken  mit  W a h n  zu bezeichnen, so doeh mit  der 
Einschr~inkung, daI~ diese Bezeichnung wohl dem Verlangen entspringt ,  
ein Phgnomen,  u m  das m a n  well3, einzugrenzen, ohne dies abet  vorerst  
anders zu kSnnen,  als gefiihlsmKl3ig dureh Verwendung eines Wortes ,  
welches einen solehen Saehverhal t  in ziemlicher Weite  auch mitbezeich- 
net.  Dami t  ist aber 11ichts weniger als die Aufgabe gestellt,  den eigent- 
l ichen Ort zu bes t immen,  der gerade diesem Fal l  im Phgnomengebie t  zu- 
kommt ,  d. h. wir haben  zu fragen, worin gerade hier eigentlieh das mehr  
oder minder  Wahnhaf t e  liegt. 

Dazu gilt es, auf  die Wurzel  der Wahnb i ldung  zuriickzugehen, wobei 
sich herausstel len mag, ob die so monstr5s und  absurd  erscheinenden 
Gedankeng~tnge dieser F rau  wirklich ganz uneinf i ih lbar  s ind und  sehon 
vomf lnha l t l i chen  her auf  ein primares pathologisches Er leben  deuten,  
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wie es sich in dem ,,unmittelbar sieh aufzwingenden Wissen yon Bedeu- 
tungen" gibt (JAsPErS), damit als ,,eehter prin~l~rer Wahn" sieh aus- 
weisend, oder ob sieh nieht doeh ein verst~ndlieher AnlaB dafiir findet, 
d .h .  ein sekund~rer Wahn vorliegt. Wit vergegenw~rtigen uns dazu 
noeh einmal zusammenfassend das Leben der Alwine M. 

Es zeiehnet sieh darin ein Menseh ab, der sehon in seiner Kindheit  
ganz in seiner eigenen Gedankenwelt aufgeht. Als ,,Biieherwurm" finder 
Alwine M. in M~rehen und Sagen mit ihren irrationalen Gehalten, in 
denen noeh eine magisehe Beziehung zum Universum transparent ist, 
die Quellen, aus denen sie vornehmlieh ihre kindliehe Welt aufbaut. Er- 
z~thlungen im Kreis der t~amilie fiber besondere auBergewShnliehe Krgfte, 
die ihre Vorfahren innegehabt haben sollen, mSgen diese Hinwendung 
zum Magisellen unterstiitzt haben, welches ja an sieh sehon dem kind- 
lichen Denken znkommt. So finder man bei ihr sehon friih den Wunseh 
vor, selbst solehe fibernormalen F~higkeiten zu besitzen. Vielleieht m6gen 
aueh die b~uerliehen Verh~ltnisse, die es den Eitern kaum gestatten, sieh 
viel mit den Kindern zu besehgftigen, zu einer Vereinsamung geffihrt 
haben, welehe Alwine M. versuehte, ffir sieh ad~quat inha,ltlieh zu er- 
ffillen. 

Wghrend der Seminarzeit gerat sie in die Welle der okkultistisehen 
Praktiken und Spekulationen, die am Anfang des Jahrhunderts  sieh als 
,,psyehisehe Eioidemie" ausbreiteten. Gerade diese Lehren mul3ten ffir sie 
sine Best~tigung der Bereehtigung ihrer Ansehauung sein. Neben diesem 
mehr vom Emotionalen getragenen Hange zum Unerkl~rbaren zeiehnet 
sieh bei ihr abet ein ernstes Streben zur Wissenserweiterung ab, und die- 
set ,,Wille zum Studium" (als primgr unerffillter Wunseh) ist dann dutch 
ihr ganzes Leben gut zu verfolgen, wenn er aueh zunehmend einseitiger 
wird und auf eine eigenartige Weise des Beobaehtens und Erkl~rens 
hinausl~uft. Mehr der Not gehorehend, die in der Zeit naeh dem srsten 
Weltkrieg aueh an ihrer Familie nieht voriiberging, ergreift sie den Be- 
ruf  einer Volkssehullehrerin. Resignation, Stolz und Pflichtgefiihl, aber 
aueh ein altruistiseher Zug lassen sie die Worte spreehen: ,,Ieh darbte, 
damit ieh anderen Mensehen ihr Leben e rm6gl ieh te . . .  Das weekte mir 
Verantwortungsgefiihl vor der Vorfahren Sehaffen und Stellung dann 
jedoeh." Es ist sine zwiespgltige Haltung, in der sie ihre Stellung naeh 
Beendigung der Seminarzeit antritt.  ])ie ersten Jahre in diesem sie nieht 
ganz ausffillenden Beruf lassen ihr zun/~ehst zu Griibeleien dutch stan- 
digen Ortsweehsel keinen Raum. Als sie jedoeh eine feste Anstellung 
gewinnt, fiihren die Vorzeit, fremde t~eligionen, Astrologie zu einer erst 
mehr spielerisehen, dann abet intensiven Beseh~ftigung und ,,reizen" 
ihre Einbildungskraft. Unangenehme sexue!le Erlebnisse, die zu einer 
mehr verstandesmi~gigen trotzigen Absage ffihren, sehwingen lange Zeit 
in ihr naeh und lassen sie, verst~rkt dutch kiSrperliehe Erseheinungen 
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yon seiten des Endokrinium, das rechte Gleichgewicht nicht wieder- 
gewinnen. 

In  diesem Zustand starker und nachhaltiger emotiver Geftihlserreg- 
barkeit  steht sie affektstarken Erlebnissen gegeniiber, wobei das Isis- 
Gebet (vgl. S. 406) und das Erscheinen einer Krallenhand (vgl. S. 408) das 
Geheimnissrichtige in ihr ansprechen, das Erlebnis in D. (vgl. S. 413) alte 
Liebesbeziehungen wachruft: Diese Erlebnisse, an deren Zustande- 
kommen sie mitbeteiligt erscheint, werden reaktiv verarbeitet,  und ein 
sehwankendes Realit~tsurteil verhindert  die Korrektnr.  Was schon so 
lange als Wunschbildung in ihr lag, selbst rib'er das mSgliche Wissen 
hinausgehende Erkenntnisse zu erlangen, aber dann stets noch einsichts- 
voll in seinem Charakter als Wunsch crkannt wurde, wird jetzt  einfach 
als Rea]it~Lt genommen. 

Die lange geheim gehaltenen ,,Erkenntnisse" werden eines Tages dann 
doch in die 0ffentlichkeit getragen, wenn auch wohl nicht immer in einer 
sthenischen Weise, und fiihren zu neuen Konflikten. Dabei wird in ihrem 
ethisehen Empfinden und l%echtsbewuBtsein eine egozentrische Kom- 
ponente deutlich. Einseitig und kritiklos h~Llt sie an dem Glauben fest, 
,,ribernatrirliche" Fghigkeiten zu besitzen, keine Mrihe und kein Opfer 
werden gescheut, die ,,Erkenntnisse" zu bestgtigen. 

Ein Schul3 manisehen Elans, wie ihn SPEOI~T und EWALD allgemein 
bei paranoischen Wahnbildnern als treibendes Element fanden, wird bei 
Alwine M. in eine reichhaltige literarische Produktion umgesetzt. Auch 
spricht frir eine hypomanische Temperamentskomponente  der st~ndige 
Versuch einer Erweiterung ihrer Gedankenwelt unter Einbeziehung 
mSglichst aller Fragen des Lebens und das Bestreben, mit  Menschen in 
Beziehung zu treten, die eine geheimnisvolle Stimmung um sich aus- 
breiten. Obwohl sie immer ihre kritische Einstellung dazu betont, l~l~t 
sich doch in ihren Gedankenggngen eine Beeinflussung durch fremdes 
Geistesgut erkennen. So vermiBt man nicht neben okkultistischen nnd 
theosophischen Ideen und Symbolen auch eine 13bernahme yon Bruch- 
stricken aus der Anschauungswelt der Yogalehre und der sektiererischen 
Richtung, die sich als esoterisches Germanentum bezeichnen l~13t. Be- 
t rachtet  man die verschiedenen Komplexe ihres Wahnes einma] vom 
Inhaltlichen aus, so findet man sie weitgehend von diesen fremden Ein- 
flrissen gepr~gt, und das ganze Wahngebilde erscheint dann so wenig 
mehr original, dab man auf den Gedanken kommen kSnnte, die ganze 
Wahnfunktion sei nur in der falschen Obernahme fremder Gedanken 
zu suchen. Aber man wird ihr bei aller. Verstiegenheit ein Ergriffensein 
yon der Vorstellung einer tiefen realen Verbundenheit mit  dem Leben, 
ein Ergriffensein yon Leid und Schmerz, sowie einen Drang zum Helfen- 
wollen trotz ihrer absonderlichen Ideen und Plgne nicht absprechen 
k6nnen. Wir finden so in ihr ein, wenn auch nnzul/ingliches, Bemrihen 
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lebendig, um allgemeine Fragestellungen naeh dem Sinn mensehlichen 
Lebens iiberhaupt und sein Eingewobensein in das Gauze der Welt. 
Dabei wird ganz allgemein eine ausgepr/~gte Ambitendenz zwisehen Kri- 
tik und Phantasie deutlieh. Beide werden extrem beansprueht, ja, weir 
fiber das bei ihr m6gliehe Ma$ hinaus. So Will sie mehr sein - -  aueh vet  
sieh selber - -  als sie fiberhaupt darstellen kann. Es bewahrheiten sieh 
aueh bei ihr die Worte, die ROUSSEAU, sieh selbst kritisierend sehreiben, 
muSte: ,,Es ist so sehwer, das nieht zu glauben, was man sieh eigentlieh 
wflnseht." 

Der gauze bisherige Lebensverlauf der Alwine M. lgBt sieh abet als 
ein Ganzes iiberblieken, in dem kein ,,Brueh" in Erseheinung trit t ,  der 
dazu bereehtigte, das Auftreten eines psyehotisehen Prozesses anzunehme. 
ProzeBsymptome, wie sie in den ffir eine sehizophrene Ver~Lnderung 
spreehenden , ,Symptomen ersten ganges"  u. a. von K. SCHNEIDER vor- 
gelegt wurden, dessen enge Fassung der Primgrsymptomatik uns yon 
besonderer Wiehtigkeit for eine subtile Diagnostik ist, lassen sieh in 
keinem Absehnitt ihres Lebens sieher naehweisen. Die eigenartige Ge- 
dankenbildung bei Alwine M. erseheint vielmehr als ,,die konsequente 
psyehologisehe Folge der langdauernden affektiven LTberbetonung der 
ansl6senden Vorstellungsgruppe" (KRETSOHYIEt~), die mehr zu einer 
Richtungsanderung der ganzen Lebenslinie gefohrt hat. DaB solchen 
dauerhaften wahnhaften Ausfcrmungen der Boden meist durch eine 
,,endogene Labilit/~t" bereitet wird, hat  K~ETSCHMEa an seinen Sen- 
sitivparanoikern aufgezeigt. Dariiber hinaus muB aber in unserem Falle 
die Zeitspanne der Biographie, welche vom Sommer 1930 bis zum Januar  
I931 reicht, als eine Phase qualitativer Erlebnisver/~nderung besonders 
beriicksiehtigt werden. Die wi~hrend dieser Zeit sie erffillende grauenvolle 
Angst, dem Tode oder Irrsinn zu verfallen, die ihr wie ,,eine Faust im 
Nacken" sal3 und sie in eine Stimmung tSdlicher Bedrohung versetzte, 
sowie die qu/~lend erlebte Gehemmtheit ihres ganzen Denkens und Wol- 
lens, die allen verzweifelten Anstrengungen trotzte, weisen auf eine 
schwerwiegende depressive Verstimmung hin, die mit groBer Wahrschein- 
lichkeit als depressive Phase gedeutet werden mug. Sie kann nieht nur 
als voriibergehende Schwankung im Sinne der ,,endogenen Labilit/it" 
(KtCETSCHMER) erklart werden. Ebenso scheint es uns nicht zutreffend, 
sie als ein zeitweiliges Schwanken des ,,Untergrundes der Pers6nlich- 
keit" (K. SCRNEIDER), also als sogenannte Untergrunddepression, zu er- 
klgren. Denn das ev, entueil als reaktives Herauskommen imponierende 
ekstatische Erleben ist wohl nichts anderes als gerade umgekehrt Folge 
des nicht-reaktiven Aufh6rens der endogenen Phase. Dieser gauze yon 
einem deutlichen leibliehen Krankheitsgefohl getragene, vo~ ihr als 
,, Spaltung zwischen Erkennen und BewuBtwerden" beschriebene Zustand, 
grfindet in einem fief vitalen Geschehen. Die L6sung dieses depressiven 
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Stadiums finder ihren Abseh!uB im ekstatisehen Erleben des ,,blauen 
Schleiers" (vgl. S. 408). Wenn wir annehmen, gerade in dieser depressiven 
Phase ein wichtiges griindendes Moment ffir die Wahnbildung vorzu- 
finden, so stimmt des mit den Beobachtungen yon SP~CET/iberein, der 
schon immer auf die Urs~chlichkeit depressiver Stimmungsschwankungen 
und fJbergangsphasen ffir Wahnbildungen hingewiesen hatte. Bei Alwine 
M. schliel3t sich dann aueh eine Intensivierung des Wahngesehehens an 
diese Phase an, Jndem ,,sehr gesetzm~Big und stufenweise" ihre ,,F~hig- 
keiten" sich herausbilden. 

Ein Zerfall der Gedanken in einzelne inkoh~rente Teile stel]te sich bei 
Alwine M. bisher nicht ein, es blieb stets ein - -  wenn auch nur ver- 
schwommener - -  Sinnzusammenhang bewahrt, und der Wahn behielt 
seine alte Frische. Auch erweist sich Frau M. im Leben weitaus unauf- 
f~tllig, ja, wer sie nicht n~ther kennt, wird keine auff~lligen Zfige bei ihr 
bemerken kSnnen; so wurde sie auch niemals anstaltsbedfirftig. F erner 
nimmt der Wahn nicht ihr ganzes Leben ein, sondern 1/iuft daneben her, 
gewissermaf~en als ein zweites Leben, in des sie best~ndig iiberwechseln 
kann. Erst bei geeigneten Gelegenheiten, wenn man auf eines der sie 
interessierenden Gebiete zu sprechen kommt, t r i t t  des wahnhafte Denken 
ungehemmt hervor. Wn" finden uns dann in ihr einem Menschen gegen- 
fiber, der in strenger Folgerichtigkeit und weitgehend einffihlbar einen 
Wahn festh/~It und zgh zu verteidigen versucht. Es liegt bei ihr - -  be- 
nutzen wir die Begriffe GEVHLES - -  aber keine StSrung im funktionellen 
Tell des Wahnvorganges vor, sondern allein eine Abwegigkeit im Inhalt- 
lichen, d. h. es liegt bei ihr ein sekund/~rer Wahn vor. Dies wird deutlicher 
in der Frage nach dem Gewil3heitsanspruch ihrer ,,Erkenntnisse". Es 
zeigt sich dann, dal3 sieh bei Alwine M. keine absolute Evidenz - -  wie 
sie ja wohl schizophrenen Wahnbildnern eigentfimlich zu sein scheint 
( M u L L E R - S u u E )  - -  nachweisen l~13t, sondern dab sie all ihren ,,Erkennt- 
nissen" doch erst zSgernd und zweifelnd gegenfibersteht. Ihre Gewiftheit 
im AnschluB an Erlebnisse ist nicht einfach unwiderlegbar de, ihre Ge- 
wil3heit ist geworden. 

Nennen wir Wahngedanken, die mit re]ativer Evidenz (Mi~LLER-SUUR) 
festgehalten, besonnen systematisiert, dabei unkorrigierbar bleiben, 
paranoiseh, und stellen wit diesen gegenfiber die bei manchen Formen 
der Sehizophrenie und psychopathisehel~ Pers5nlichkeiten zu findenden 
bruchstfickhaft und mehr 0der weniger fliichtig auftretenden Wahn- 
bildungen, denen eine systematische Geschlossenheit und Folgerichtig- 
keit fehlt, als paranoid, so finden wir bei Alwine M. eine abnorme Per- 
s6nlichkeitsentwicklung vor]iegen, deren Wahngedanken paranoischen 
Charakter zeigen. Bei dieser Fassung der Termini paranoisch und para- 
noid wird ein Tatbestand mit einbezogen, der in der Erforsehnng der 
Wahnph~nomene im weiteren Sinne in der Forderung nach Verlaufs- 
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beobachtung  schon stets als wichtig angesehen wurde, und  dem der Ge- 

danke  zugrunde  Iiegt gegenfiber der s ta t isehen Be t rach tung  ,,dem Ali- 
gemeinen  auch im Geschehen naehzuforschen u n d  etwa auch d~ sein 
Verh/iltnis zum Einze lnen  u n d  Wirkl iehen zu pri ifen" (v. ALLESCH). 

Ehe wir versuchen, auf die Xrankhaftigkeit des Wahns bei Alwine M. einzugehen, 
orientieren wir uns fiber den uns dazu interessierenden Krankheitsbegritt. 

Vom kSrperlich, psyehologisch oder soziologiseh wertenden Krankheitsbegriff 
hat sieh K. SeR~EIDE~ scharf distanziert und einen wertfreien Seinsbegriff heraus- 
gearbeitet. Ffir K. SCR~EIDEn gibt es ,,seelische Abnormit~ten einerseits als ab- 
norme Spielarten seelisehen Wesens und andererseits als Folgen yon Krankheiten". 
])abei sei der ,,sieh an kSrperliehen Seinsbegriffen orientierende Krankheitsbegriff", 
der einzig haltbare in der Psychopathologie. ,,Krankheit gibt es nut im KSrper- 
lichen nnd eine krankhafte seelisehe Erseheinnng ist ffir uns aussehliel31ich eine 
solehe, deren Dasein dutch krankhafte Ver/~nderung des Leibes bedingt ist." Fiir 
K. SCHNEIDER ist damit auch in der Psychiatric der Krankheitsbegriff also ein 
streng mediziniseher. 

Dag der Hrankheit ein kSrperliehes Gesehehen zugmnde liegt, wird aueh auf dem 
Wege der Normanalyse, wie sic dureh MtiLLER-SvvR eingehend ausgebaut wurde, 
deutlieh; denn auf die Frage naeh der Ursache der Niehterffillbarkeit der Norm- 
forderung stSgt man auch ,,auf einen auBerpsyehisehen Faktor". ,,Hrankhaft ist 
eine Ursache der UnmSgliehkeit, die induviduelle und die allgemeine, kollektive 
Normforderung zu erffillen; diese Ursache ist eine auBerpsyehisehe, dem Willen ent- 
zogen uncl liegt in der KSrperlichkeig. Krankheit is~ aueh yon diesem Gesiehtspunk~ 
aus ste)ts k6rperlieh." 

Bleibt die Frage der Uberg~nge nnd Grenzfi~lle. JASPErs steht auf dem Stand- 
punkt, ,,dag alle Krankheitsbegriffe, die wohl prinzipiell seharf gefaBt werden 
k6nnen, in der Anwendung auf die Wirklichkeit Grenzf~lle und l)berg~nge zulassen 
mfissen". Aueh H. Se~rt~EIDER gibt zu, dag man sich bei gewissen dureh ,,Wahn- 
einf~Ile" gekennzeiehneten ,,paranoiden Prozessen", bei denen sieh auger diesen 
,,keine eindeutig faBbare Symptomatik" vorfindet, fragen kann, ob dies wirklieh 
Folgen einer Hrankheit, d.h. einer stets kSrperliehen Ver~nderung sind. ])amit 
taueht abet hier die Frage naeh einem psyehischen Krankheitsbegriff auf. 

I)ureh die Konzeption des ,,psyehisehen Prozesses" (JASPERS) als ein ,,Grenz- 
begriff" bietet sich der Weg zur Aufstellung eines psychisehen Krankheitsbegriffes. 
Zu diesem gelang es 3fOLLER-Su~:R an Hand seines differenzierten Normbegriffes 
einige kl/~rende Kriterien heranszustellen und damit die M6gliehkeit einer Ab- 
grenzung zu sehaffen. Er fiihrt dazu aus- W~hrend die kSrperliche Hrankheit 
eharakterisiert wird ,,dureh quantitative abnorme Zust/~nde bei aueh quantitativ 
abnormem Verlauf", ,,kann man die psyehisehe Krankheit ansehen als dutch 
quMi~tiv abnorme Zust~nde und gradm~Big abnormen Verlauf eharakterisiert: 
das krankhafte psyehisehe Ph/~nomen i s t . . ,  nieht als aus Seelisehem hervor- 
gegangen zu verstehen, der Verlauf jedoeh ist weitgehend seeliseh verst/tndlich". 
Zur Abgrenzung der psyehisehen Hrankheit yon der Seite der Pers6nliehkeits- 
entwieklungen her bietet MOLLE~-Suu~ das Kritirium der ,,UnmSgliehkeit der Er- 
fiillung der Normforderung an '~. ,,Beim ,psyehisehen ProzeB' oder der psychisehen 
Krankheit im eigentliehen Sinne liegt eine Unerftillbarkeit der individuellen 
Werdensnorm vor, bei abnormen ,Entwieklungen', d. h. bei nieht kranken sondern 
normalen oder abnormen Pers6nliehkeiten eine Unerfiillbarkeit der kollektiven 
Werdensnorm." Daraus folgt abet zwangsli~ufig die Einffihrung des Begriffes des 
,,Hrankheitswertes'; (wobei ,,~rert" nieht im ethisehen, sondern im logischen Sinne 
gemeint ist): ,,Mit dem letzten Kriterium, das mit der Unerffillbarkeit der eigent- 
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lichen individuellen Norm weniger die Krankheit selbst als den Krankheitswert be- 
trif[t, der also sowohl im Falle des ,Proze sses' wie auch der ,Entwicklung' (wenn auch 
in anderer Form) gegeben ist, ergibt Sieh aber, dab die M5gliehkeit yon psychischen 
Vergnderungen, die ,blo•' quantitativ, gradm~ige Abnormithten sind und die doch 
Krankheitswert haben, nicht verneint werden kann." Der psychische Krankheits- 
begriff erweist sieh dami~ gleich dem ,,psychisehen Proze]" als ein Grenzbegrii~ 
{Mi~LLER-Svu~), n~mlich als ein Grenzbegriff zwisehen den Gattungsbegrif[en, 
welche somatogenes und psychogenes Geschehen betreffen. 

Tragen wir diese Dif[erenzierung an die Frage heran, inwiefern man yon einer 
,,Krankheit" Paranoia sprechen kann - -  wir setzen dazu das Vertrautsein mit der 
Paranoiafrage iiberhaupt voraus -- ,  so lgl~t sich dariiber - -  dies soll nur eine kur- 
sorische Bemerkung sein - -  folgendes sagen: Wir glauben unterseheiden zu kSnnen 
zwisehen paranoisehen Entwiek]unge n (z. B. unser Fall Alwine M.), paranoischen 
Wahnbildungen, die die Annahme tines eigenen ,,psychisehen Prozesses" gestatten 
(z. B. der Fall Wagner yon GAvPP) und paranoisehen sehizophrenen Wahnbildungen 
(z. B. der Fall Hager yon GAvPP). Aul3erdem gibt es paranoide, d. h. nur entfernt 
dem eigentlichen paranoisehen Syndrom ghnliche Zust~nde bei psychopathischen 
PersSnliehkeiten und paranoide Sehizophrenien, die sieh yon den paranoisehen 
Schizophrenien neben dem schizophrenen Pers5nlichkeitsdefekt dutch den Mangel 
an systematischer Wahnbildung und dutch den ~angel der Kontinuitgt des Wahns 
unterseheiden. Parunoisehe PersSnlichkeitsentwieklungen kSnnen durch den aus 
dem ,,Meehanismus der paranoischen Verkrampfung" (MfdLLE~-Svu~) resultieren- 
den Spontanitgtsverlust Xrankheitswert erlangen. Die Prozel~paranoia er]aubt die 
Verwendung des psyehischen Xrankheitsbegriffes und rechtfertigt unseres Er- 
achtens aueh die Annahme der nosologischen Selbstandigkeit einer ,,Paranoia", die 
dann als tin Grenzfall zu bezeiebnen ist und nieht als ein ~bergang. 

Die Wahngedanken,  d . h .  die vermeint l ichen Erkenntnisse der AI- 
wine M., scheinen ihr zwar gewil~, abet  doch nicht  so zweifelsfrei, dal] 
sie mit  dem Anspruch anf  Unbedingthei t  verfochten werden. Alwine M. 
baut  sich zwar ihre eigene Welt,  aber doch nicht  in der Ar t  des schizo- 
phrenen Autismus,  sondern in einer stgndigen Beziehungsuche zur Urn- 
welt. I h r  W a h n  ist eben, sieht man  diesen existenziell, ,,die Expl ikat ion 
einer privativen,  innerhalb des noch herrschenden allt~glich-gemeinsamen 
In-der-Welt-seins sich vollziehenden Abwandlung"  und  nicht  als Selbst- 
auslegung des Beginnes ,,einer radikal  andern, vom allt~glichen In-der-  
Welt-sein fundamenta l  verschiedenen Daseinsweise" (K~c*z), also n icht  
als Einbruch eines im engeren oder weiteren S~nne schizophrenen ProzeI3- 
geschehens zu verstehen. Doch t r i t t  in der Hinwendung zu einer sub- 
jekt iven Weltgestal tung unter  Abwendung yon  der objekt iven Welt-  
auffassung das Moment  hervor,  welches nns berechtigt,  yon  einem 
Krankhei tswer t  ihrer Wahngedanken  zu spreehen. Es ist der im Ver lauf  
des Geschehens erscheinende ,,Meehanismus der paranoisehen Ver- 
k rampfung"  (Mt~LL]~I~-SUUR), der dann  letztlich zum Ver]ust eines un- 
voreingenommenen,  unmit te lbaren  Er]ebens ftihrt nnd  die UnmSglich- 
keit  der Erffillung der kollektiven Normforderung bedingt.  Dieser 
Spont~.neit~tsverlust, der zu einer zunehmenden Ers tar rung fiihrt, finder 
sich wieder in dem Tatbest~nd, dal~ Episoden des wahnhaf ten  Denkens  
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so eingefahren sind, dal~ sie wie Platten, einmal angestogen, immer 
wieder oft im selben Wortlaut hergesagt werden. Eine Tatsache, die man 
viel]eicht als ,,paranoische Demenz" registrieren kann. 

Z u s a m m e n f a s s u n g .  

Es u~urde die Biographie einer F rau  mitgetei l t ,  die in  einem wenig 
s t r ik t  sys temat is ie r ten  lockeren Zusammenhang  ein , ,Wahnsys tem" aus- 
gebildet hat ,  fiir das weniger eine scharfe logische S t ruk tu r  als vielmehr 
eine konfuse, d u m p f  yore Emot iona len  getragene K o n t i n u i t g t  zu f inden 
ist. Dieses , ,Wahnsys tem"  finder sich bei einer ausgesprochen zyklo- 
t h y m e n  Pers6nlichkeit ,  in  deren Charakter  ein Hang  zum Besonderen 
nachweisbar  war, welcher durch die verschiedensten guBeren Umst/~nde 
begiinst igt  wurde. E i n  Fremdhei t scharak te r ,  welcher auf  den ers ten 
Blick etwas fast , ,Schizophrenes" in  der paranoischen En twick lung  
unserer  P a t i e n t i n  v e r m u t e n  ]assen k6nnte ,  lieB sich ohne kons t ruk t ive  
Deu tungen  heranziehen zu miissen, so gut  wie restlos aufl6sen. Anderer-  
seits konn te  dargelegt werden, dal~ es sich im vor l iegenden Falle auch 
n icht  nu r  u m  eine nur  fliichtige psychopathische Wa hnb i t dung  handel t .  
Wir  g lauben  dami t  dicsem paranoischen Geschehen einen echten Krank-  
hei tswert  zusprechen zu miissen;  wenn auch ke inen  so grogen, dab die 
Pa t i en t i n  durch ihren  W a h n  als v6llig , ,verri ickt" zu gelten h~tte.  
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